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O PROJEKTU

O projektu EURONET 50/50 MAX:

Ve svych rukou prave drzite vzdélavaci material o projektu EURONET 50/50 MAX, ktery vam byl dodan
partnery tohoto projektu. EURONET 50/50 MAX je zaloZen na projektu EURONET 50/50, ktery probéhl v 9
zemich EU v letech 2009-2012. Projekt EURONET 50/50 zvitézil v soutézi nazvané ,Sustainable Energy
Award2013" (Cena udrzitelné energie 2013) v kategorii ,vzdélavani“. Projekt EURONET 50/50 MAX si
klade za cil zavést metodiku projektu 50/50 v 500 Skolach a v 50 mimo$kolnich budovach ve 13 zemich
EU.

Projekty zamérené na Usporu energie, které pouzivaji metodiku projektu 50/50, se snazi dosahnout
snizeni spotfeby energie pomoci zmény v chovani uzivatelt budovy. Ve Skolnich budovach se jedna
predevsim o zaky, ucitele a Skolni personal, ktery se stara jak o budovu $koly, tak i o potfeby zaki.

Snizeni energetické naro¢nosti $kolni budovy ma za nasledek také snizeni emisi CO2, coz pfispiva k
ochrané zivotniho prostfedi a zlepSeni mistniho klimatu. V projektu EURONET 50/50 MAX ziskaji Skoly za
svoji snahu také finanéni prostfedky — obdrzi 50 % z penéz uSetfenych na energiich ve Skole realizaci
projektu.

JelikozZ jednim z hlavnich cil( projektu EURONET 50/50 MAX je snizeni emisi CO2, v centru pozornosti
tohoto projektu a také tohoto E-Packu je spotfeba energie v budové. V projektu 50/50 je rovnéz mozné se
zaméfit na Skolni odpad a vyuzivani vody. Tento E-pack poskytuje material, ktery se zabyva také
opatfenimi na redukci plytvani vody a odpadu.

O E-Packu

Cilem tohoto E-packu je poskytnout podklad pro realizaci vzdélavaci ¢asti projektu EURONET 50/50 MAX
ve vasi Skole. Jadrem tohoto E- packu je ucitelska pfiruka a pracovni listy, které pfipravil ,Nezavisly
institut pro zalezitosti tykajici se zivotniho prostiedi“ (UFU) v Berliné (Némecko). Tento institut (UFU)
organizuje projekty souvisejici se Setfenim energie ve 8kolach - mnohé z nich v ramci stimulaéniho
programu 50/50 — jiz od po&atku 90 let minulého stoleti. Dodate&ny material je dodavan pomoci
dodate¢nych informaci a nastroj.

Institut (UFU) si dobfe uvédomuje skute€nost, Ze jak situace, tak i obsah vyu€ovani v partnerskych zemich
jsou odliSné. Snazili jsme se pfipravit takovy vzdélavaci plan, ktery je mozno aplikovat i v téchto odliSnych
podminkach. Tento plan si mizete upravit dle vasich specifickych podminek, ale v centru pozornosti byste
méli stale mit Zaka, jeho napady a aktivity. UFU spoléha na tvofivost a nadSeni naSich déti a mladeze pfi
praci na ochrané zivotniho prostfedi. Projekt EURONET 50/50 je dal$im krokem k tomu, aby zaci mohli
uskute€riovat tuto zabavnou praci ve Skole, doma a také v jejich budoucim Zzivoté.
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METODIKA PROJEKTU
50/50 VE SKOLE

O uspéchu projektu 50/50 rozhoduje vile a nadSeni jak ze strany Skoly, tak ze strany
administrativnich pracovniku, ktefi maji zodpovédnost za placeni U¢tl za spotfebovanou energii.
Motorem tohoto projektu ve Skole by se méli stat jeden az dva ucitelé. Tito ucitelé by méli mit plnou
podporu ze strany reditele Skoly.

DEVET ZAKLADNICH KROKU PRO USPECH V PROJEKTU 50/50
Prvni dva kroky navrZzené metodiky jsou pFipravné. Kroky 3-9 jsou vykonavany studenty, ktefi jsou
podporovani ugiteli a ti vyuzivaji podklady dodané v tomto E-packu.

1 Sestaveni energetického tymu
Tento tym se bude skladat z jedné tfidy nebo ze skupiny zainteresovanych zaka (mize se skladat z
mluv€ich Energetického tymu z kazdé tfidy), dale jeden nebo dva ucitelé, ktefi jsou do projektu
zapojeni a Skolnik. Do projektu mohou byt zapojeni také dalsi lidé, ale ¢im vétsi je poCet zapojenych
osob, tim slozitéjsi je organizace prace.

2 Priprava energetické vypravy
Revize spotfeby energie uvnitf budovy je provadéna feditelem Skoly spole&né se zapojenymi uciteli a
$kolnikem a déle spole¢né s predstavitelem administrativnich pracovnik(, ktefi maji odpovédnost za
placeni U¢td a spotfebovanou energii ve Skole. Zamérem této revize je zhodnoceni energetické situace
uvnitf budovy, identifikace prostoru pro zakovské aktivity a také posileni oddanosti téchto kli¢ovych
postav k provadénému projektu.

3 Teoretické znalosti energetického tymu
V tomto bodé jde o to uvédomit si a seznamit se s takovymi zakladnimi tématy jako — energie, zdroje
energie, sklenikové plyny, sklenikovy efekt a globalni oteplovani. Rovnéz je potfeba seznamit se s
ddvody a uzitkem, ziskanym Setfenim energie.

4 Energeticka vyprava
Zde se studenti seznami se vstupem a odchodem energie ze Skolni budovy. Stanovi si, jakymi
problémy se budou zabyvat béhem tvorby energetického prehledu v nasledujicich krocich projektu.

5 Vytvoreni energetického prehledu o Skole vEetné: okamzity teplotni profil, dlouhodoby teplotni profil a
prehled o zdrojich elektfiny
Studenti pracuji na tvorbé aktualniho teplotniho profilu a na tvorbé aktualni spotfeby energie v pribéhu
vyucovani. Tento krok mGze byt opakovan, aby se vytvofil dlouhodoby teplotni pfehled budovy, nebo o
néco pozdéji (v nasledujicim Skolnim roce) ke kontrole vysledkl projektu.

6 Vyhodnoceni vysledku - navrhy feseni
Studenti zpracuji vyhodnoceni svych vysledku, udélaji potfebné vypodty a dalsi priizkumy. Tito
studenti pfipravi navrhy, jak snizit spotfebu energie ve Skole (sou€asné také jak snizit emise CO2) a
rozhodnou, kdo bude odpovédny za pfislusny navrh.
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7 Komunikace koly s vefejnosti
Studenti vypracuji vhodny zpUsob jak oslovit cilové osoby, které jsou zahrnuty do navrhli na zlepSeni
projektu. Dale pfipravi a provedou pfislusné prezentace.

8 Diskuze o opatfenich vyZadujicich malé investice
Ackoliv se projekt 50/50 soustfedi pfedevSim na chovani uzivatel(l budovy, patfi sem také opatfeni
vyzadujici malé investice, které mohou usetfit hodné energie a tim jeSté vice zvysit efektivitu projektu
50/50. Tyto navrhy je potfeba prodiskutovat s administrativnimi pracovniky. Studenti si pfipravi vhodny
zpUsob jak to provést.

9 Diskuze o vyuziti penéz, které Skola obdrzi za svoji snahu
Kdyz Skola obdrzi svoji odménu - 50% financni ¢astky z uSetfené energie, Uspéch projektu je
prodiskutovan ve Skole a penize se mohou pouzit. Energeticky tym by mél mit pravo podilet se na
rozhodnuti jak tyto penize pouzit.

VyS$e uvedené kroky se prevazné tykaji zmény chovani uzivatelt budovy a jejich pfistupu k vytapéni a
uzivani elektrické energie. Projekt 50/50 mize také obsahovat témata tykajici se vody a odpadu.
Material tohoto E-packu je rozpracovan do podobnych krok, jak bylo popsano vyse, ale obsahuje také
popud k dal$imu zkoumani mistnich podminek a k dal§im experimentlm.
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VZDELAVACI PRIRUCKA PRO UCITELE
ZAPOJENE DO PROJEKTU 50/50

Tahle pfiru¢ka vam ukazuje jednoduchou cestu, jak rozb&hnout projekt 50/50 ve vasi tfidé nebo s vasim
energetickym tymem mladsSich zak(. Je postavena na zkuSenostech nezavislého institutu pro otazky
zivotniho prostfedi (UfU), ktery realizuje uspésny projekt 50/50 na zakladnich Skolach po vice nez 15 let.
UfU pracuje vzdy s celou tfidou jako s energetickym tymem, protoze to je nejjednodussi pro organizaci
prace. Je vSak také mozné pracovat s energetickym tymem slozenym ze zastupcu rdznych tfid.

PFistup UfU k projektdim 50/50 je zaméFen na samostatnou praci a posileni kapacity védomosti
zUcastnénych zaka spise nez na vyklad latky ucitelem. Tento ucitel/vychovatel doprovazi zaky pfi jejich
energetické expedici a vyzkumech pro Usporu energii. Povzbuzuje zaky, aby délali vSe, co je v jejich silach
a prezentovali svoji vlastni praci pfed ostatnimi zaky.

Doporuéujeme pracovat na projektu v regulérnim vyu€ovacim Case, kdy je jednodussi ziskat spravné
Udaje o spotifebach energii béhem provozu. Kromé toho ostatni uzivatelé Skolni budovy ziskaji lepsi
povédomi o projektu, protoZe uvidi energeticky tym pfi jejich praci.

Projekt 50/50 obsahové &erpa z riznych pfedmétd a rozviji rizné schopnosti déti praktickym pFistupem k
otazkam védy spojenym s prezenta¢nimi dovednostmi v pisemné, grafické i ustni formé. Diky tomu,
material, ktery drzite v rukou, popisuje projektové dny navrzené pro zavedeni metodiky projektu. V
pribéhu projektu se vyuziji zkuSenosti o Zivotnim prostfedi a energii, které Zaci jiz maji a tyto znalosti si
dale rozsifi. Obsah nékterych pfedmétl mize byt obohacen o ukoly a informace z projektu. Méli byste mit
na paméti, Ze projekt 50/50 vyviji Zaci a tim aktivné zlep3uji své znalosti. To se nejlépe provadi tak, kdyz
je détem umoznéno provadét méfeni, vytvaret zapisky a zavéry a nasledné je komentovat.

Tato pfiruc¢ka navrhuje spustit projekt v Sesti dnech. PFiru¢ka pro ucitele je v projektovych dnech
podporovana pracovnimi listy, popisy experimentu, atd., které jsou Cislovany. Pracovni list 2-3 znamena

“Pracovni list &islo 3 projektového dne 2”.

Prace, jak je popsana, zabere kazdy den 90-150 minut (bez prestavek), ale objem ¢asu muze byt v kazdé
Skole jiny.

Pocet projektovych dnll je mozné zredukovat, ale projekt je Iépe pfijat, kdyz jsou realizovany alespon tfi
projektové dny. UfU vétSinou nechava odstup mezi projektovymi dny jeden nebo dva tydny.
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DEN 1: ZAHAJENI

UVOD DO PROJEKTU 50/50

Ptejte se celé tfidy:
Co uz vite o projektu?
Proc¢ je dllezité Setfit energii?

Pokud mate udaje o spotiebé ve Skole, nechejte tridu hadat:
Kolik elektrické a tepelné energie je ve Skole spotfebovano za rok?
Kolik penéz to stalo?

Déti nemusi castky presné pochopit, ale velikost této ¢astky na né zapusobi a ony mohou porovnat
mnoZstvi penéz vynaloZenych na energie s mnoZstvim penéz, které vyuZivaji ve svém bézZném
Zivoté.

UVOD KE KONCEPTU “ENERGIE”
Diskutujte koncept “Energie”

Ptejte se celé tfidy:
Co vite o energii?
Odkud ji ziskavame?
Kde se vyuziva?

Piste odpovédi na tabuli

Rozliste zpusoby vyuZiti zdroji energie
Rozdélte je do tri barevnych sloupct na tabuli
Cervens: fosilni a atomova energie
Zelena: obnovitelné energie

: zpusoby vyuziti energie
(Obraz 1-1)

Zameéite se na zdroje energie a vysvétlete détem, Ze spalovanim fosilnich paliv vznikaji emise COs-.
Poté diskutujte se tfidou na téma emisi.

UVOD PRO “SKLENIKOVY EFEKT”
Vypracuijte ilustraci sklenikového efektu na tabuli (Obraz 1-2)

Mizete vyuzit prakticky experiment (Experiment 1-3)
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EXPEDICE NA TEMA “ENERGIE VE VAS| SKOLE”
(Prohlidka Skolni budovy se Skolnikem)

Pfiprava
Uvedte Skolnika jako odbornika na otopny systém Skoly.
Reknéte détem, Ze je pfipravite na vyzkumné aktivity a energetickou expedici ve $kole a ptejte se jich,
jak si takovou expedici pfedstavuiji.

Kotelna
Skolnik ukaze a vysvétli, co je k vidéni v kotelné:
Co je zdrojem tepelné energie (plynové potrubi, teplovodni potrubi, slunce...)?
Jak pracuje topeni (radiator)?
Jaké méfici pfistroje jsou k vidéni?
Co pristroje méfi a jak pracuji?
Které trubky pfivadi tepelnou energii do budovy?
Co v nich proudi?
Jsou tepelné izolovany?

Okoli $koly
Déti posoudi blizké okoli Skoly:
Je zde zapnuto vefejné osvétleni, i kdyz neni venku jesté tma? — pocet lamp, které jsou instalovany a
které jsou rozsviceny.
Je skolni budova zateplena?
Kolik dvefi Skolni budova ma? Jsou otevieny i béhem vyucovani?
Kolik oken je otevienych?
Co je jesté dllezité pro energetické posouzeni Skoly?
Zmérte vnéjsi teplotu.

Schodisté a chodba

Zaci zjisti situaci na schodisti a na chodbé
Zméfte teplotu vzduchu na chodbé a na schodisti.
Pfekontrolujte topeni na chodbach a na schodisti: Jsou horké? Na jakou hodnotu jsou nastaveny TRV
ventily?

Kabinet uitele
Zaci provéi Groveii ekologického chovani ugitel(i
Kolik svétel je rozsviceno?
Je v kabineté néktery ucitel/ka?
Jaka je teplota mistnosti?
Kolik radiatord je v mistnosti? Jak jsou nastaveny termoregulaéni ventily?
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Pred prohlidkou skoly musite zjistit, jaka hodnota na termoregulacnich ventilech u topeni
odpovida poZadované teploté v mistnosti — vétsinou je to ¢islo 3 pro teplotu 20°C. Tahle
teplota je vyhovujici pro u¢ebny i kabinety uciteld.

Je mozné vSechna okna otevit?

A co topeni pod otevienymi okny — jsou ventily zaviené nebo oteviené?

Jaké dalSi elektrické spotfebice a vybaveni jste objevily? (od kopirky po kavovar) Jsou zapnuty,
vypnuty, nebo jsou v rezimu “stand-by”?

NaSe vlastni u€ebna
Zaci prozkoumaji situaci v jejich vlastni tridé
Kolik oken je otevienych?
Jaké je v mistnosti teplota?
V jakém stavu se nachazi radiatory, jsou regulovatelné?
Jakym zpusobem se vétra? Jsou okna oteviena na dlouhou dobu, nebo se vétra kratce a intenzivné?
Ktera moznost je lepSi a pro¢?

Diskutujte s zaky (vyzkouSejte, pokud to je mozné):
Co se stane, kdyz oteviete okno a studeny vzduch pustite na termoregulaéni ventil?
(stane se toto: ventil zaznamena nizkou teplotu v mistnosti a zacne vice topit, €imz pfetopi mistnost)
Jaka je cesta z takového problému?
(UpIné vypnéte topeni pomoci termostatického ventilu po dobu vétrani)

ARCHIVACE VYSLEDKU

Zeptejte se na vysledky méfeni a pocitani.
(méli byste je napsat na tabuli)

Z4ci vyplni pracovni list. (Pracovni list 1-4 a 1-5)
Ujistéte se, Ze tyto pracovni listy jsou shromazdény pro pozdé&jsi vyuziti.
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DEN 2: ENERGETICKA VYPRAVA
VYTAPENI - ELEKTRINA

Zamér tohoto dne:
Prohlidka celé budovy v kratkém Case za ucelem vypracovani energetického profilu celé Skoly —
idedIné v prabéhu jedné Skolni hodiny.
Siteni povédomi o projektu po $kole — to je diivod, pro& je potfeba pracovat v prib&hu vyugovani.
Budovani kapacit zakl v energetickém tymu jako duisledek rozsifeni povédomi o projektu ve Skole.

Pfiprava:
Informujte pfedem vSechny ucitele na Fadném zasedani, protoze vyprava bude rusit vyuku.
Hledejte cestu, jak rozdélit Skolu na celky, které by umoznili energetickému tymu pracovat na vyzkumu
v podskupinach v pribéhu jedné Skolni hodiny.
Kazdé podskupiné opatfete plan Skoly a oba pracovni listy (Pracovni list 2-1 a 2-2).
Zajistéte klice k zam&enym mistnostem (odborné ucebny, vystavni sal, sklady...).

OPAKOVANI| Z PREDCHOZIHO PROJEKTOVEHO DNE

Cim jsme se zabyvali minule?

Co jsme zjistili a vidéli?

Jak pracuje otopna soustava Skoly?
Pro¢ pracujeme na tomto projektu?

Tohle pomuze pripomenout uziteéné informace pro nasledujici projektové aktivity. Témata jako
globalni oteplovani, klimatické zmény, mozné a nezbytné akce v malém méritku.

PRIPRAVA ENERGETICKE VYPRAVY

Sestaveni skupin — vétSinou je potfeba tfi-Ctyfi skupiny — v zavislosti na velikosti budovy (napr. jedna
pracovni skupina pro kazdé podiazi nebo sekci). Nejlepsi pocet ¢lenti skupiny je pét-sedm zakd. Pokud
neni mozné zajistit pét zakl ve vasem energetickém tymu, je potfeba spolupracovat s jinym tymem a o
praci se rozdélit.

Pokud pracujete na projektu jako externi pedagog, nechte sestavit tym ucitele, ktery Zaky lépe zna.

Spolec¢né s zaky definujte ukoly, které musi byt spinény v priibéhu expedice.
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Jsou to tyto ukoly:
Zaklepat na dvere
Pozdravit a pfedstavit vasi skupinu
Vysvétlit co je cilem projektu
Zmérte teplotu v mistnosti a Uroven osvétleni pracovni plochy, spocitejte okna a zjistéte, ktera jsou
oteviena a ktera ne. Zkontrolujte nastaveni topeni v mistnosti (dulezité: vzdy nejprve vysvétlete, co se
chystate udélat, nez to udélate)
Ve tfidach, do kterych zavitate, se ptejte zaku, jestli jim pfijde teplota optimalni, nizka nebo vysoka
Zapiste si spravné vysledky
Rozlucte se
Ukoly miizete kombinovat tak, aby vyhovovaly poétu &lenti energetického tymu.

Nyni vytvorte skupiny a rozdélte si praci mezi sebe.

GENERALKA

Je uZite¢né — ne jen pro mladsi Zaky, kdyZz si kazda skupina vyzkou$i expedici pfed
ostatnimi skupinami energetického tymu.

Prvni podskupina opusti tfidu s ukolem zpracovat vSechny body, které budou védét, kdyz se opét vrati do
tFidy.
PInéni Ukolt za¢ne klepanim na dvere — pozvete je dovnitf — pracujte tak realisticky, jak jen to je mozné.

Kdyz skupina ukongi praci: posbirejte kolektivni a konstruktivni zpétnou vazbu ze tridy, nebo

pripomente co je nezbytné.
Celou akci opakujte, dokud si expedici v8ichni nevyzkousi.

ENERGETICKA VYPRAVA

Nyni kazdé skupiné pfipomerite, do které ¢asti Skoly maji jit a jak je pro projekt dulezita jejich prace a
disciplinované chovani.

Zaci se vydaji na expedici na vlastni pést.

V ideéalnim pripadé se na expedici vydaji po zacatku vyucovaci hodiny, aby stihli svij ukol
dokoncit pred zvonénim — v opacném pripadé musi védét co délat, kdyz ukol nedokonci.

Zatimco jsou vSichni zaci pry¢:
Zapiste si doporuc¢enou teplotu rozdilnych typ mistnosti ve $kole (najdete v pracovnim listé) — je uzitecné
psat optimalni teplotu zeleng, nizkou modfe a vysokou teplotu ¢ervené.
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Az se v8echny skupiny vrati, tak se jich ptejte na jejich zkuSenosti z expedice (napf. jak byly ve tfidach
pfijati, co fikali ugitelé...). Zaci budou plIni dojm(i a budou o nich chtit povidat.

PRACE S VYSLEDKY
Vysvétlete pojem optimalni teplota a ptejte se skupin
zda si zapsali teploty jednotlivych mistnosti a zda na zakladé téchto teplot vybarvili mistnost pfislusnou

barvou (optimalni teplota zelené, horko ¢ervené&, chladno modre)
zda ma energeticky tym pfipraven zavér, ktery vyplyva z teplotniho profilu Skoly

PREZENTACE VYSLEDKU:
VSechny skupiny prezentuji a vysvétluji zjisténi ze sestaveni jejich teplotni mapy.

Tohle je v&e pro tento den — muzZete energetickému tymu fici, co bude jejich Ukol na pfistim setkani.
Ujistéte se, Ze mapy a protokoly budou k dispozici pfisti projektovy den, protoZe je budete potfebovat.

ZACNETE S DLOUHODOBYM MERENIM TEPLOTY

Pokud mate k dispozici data logger (dlouhodoby sbér naméfenych teplot) mizete je nyni umistit na
vhodné misto ve tfidé. Vysvétlete k E¢emu je to dobré a jak to funguje. Pak mlzZete pfipravit zapisovani a
pfistroj zapnout. Dlouhodobé méreni by mélo trvat alespori po dobu jednoho tydne, abyste mohli zjistit,
jaké jsou teploty pfes noc a v pribéhu vikendu.
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DEN 3: ENERGIE A ELEKTRINA

Pfiprava:
Pfipravte si voltmetr pro méfeni spotfeby elektrické energie pfistroja.
Mate-li ve Skole vyznamné spotfebiCe elektrické energie, zajistéte moznost tyto pfistroje méfit a
zZjistéte informace o pfikonu.
Zajistéte dostate¢ny pocet kopii pracovnich lista.

OPAKOVANI UVEDENI DO TEMATU

Muzete pripomenout, co jste v diskuzi na téma energie zjistili v priibéhu prvniho dne projektu:
Co je to energie?
Které zdroje energie vyuzivame?

UVOD K TEMATU FORMY ENERGIE:

Kineticka energie, potencialni energie, svétlo, teplo, zvuk
Pro zjednoduseni prace vyuzijte pracovni list (pracovni list 3-1):
Z4ci jej vypIni ve dvojicich nebo v malych skupinach.

ENERGETICKA ABECEDA

Doporucujeme pracovat formou komunikace s celou tfidou:

Vypiste abecedu na tabuli a vyzvéte Zaky, aby ke kazdému pismenu nasli minimalné jednu véc, ktera ma
néco spole¢ného s energii.

Pfiklady vypiste na tabuli.

Jakmile Zzaci jmenuji néjakou véc, mizete diskutovat, které formy energie se to tyka, jak se energie

méni a jaky efekt tahle zména pFinasi. (pracovni list 3-2 jako ilustrace)

Pro ziskani nejlepSiho vysledku byste méli sami najit nejméné jednu véc od kazdého
pismene, drive nez kol zadate Zakiim. Pro vétsi zabavu snizte pocet vyuZzitych véci
pracujicich s elektrickou energii.
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ENERGETICKY KViz

Pro zjednodus$eni prace sestavte mensi skupiny zaku, které budou vyplhovat kviz (Pfiloha 3-3).
Ukolem je jmenovat energii z kazdodenniho Zivota zaku. Dé&ti maji moznost vybirat poloZky z abecedy,
nebo pfijit se svymi napady.

Méli byste byt schopni zodpovidat otazky. Poté mlzete diskutovat o vysledcich skupin.

ELEKTRICKA ENERGIE VE TRIDE

Prohlédnéte tfidu, abyste zjistili, jaké elektrické spotfebice se v ni nachazi.

Premyslejte o dulezitosti jednotlivych elektrickych spotfebicl ve Skole.

Zmeérte spotiebu elektrické energie pfistroju a pomucek ve tfidé.

Tohle by mélo zahrnovat vSechny spotfebice ve tfidé ve vSech rezimech provozu, napf. stand-by,
rezim, rezim nizka spotfeba...

Zmeérte spotiebu elektrické energie u dalSich spotiebicu v dalSich ¢astech budovy — nebo alespor
Zjistéte informace o jejich spotfebé.

Diskutujte s Zaky, jak dlouho jsou tyhle spotfebice v provozu v prabéhu dne.

Zaci si poznamenaiji vysledky pomoci pracovniho listu 3-4
Pokud je ve Skolach nebo u€ebnach pfili§ malo zafizeni, mizete pfinést nékolik pfikladd jako mobilni
telefon, radio, notebook (v rezimu stand-by, isporném rezimu, nebo rezimu maximalni vykon), fén na

vlasy, elektricky ohfivac...

ARCHIVACE VYSLEDKU
Diskutujte vaSe nova zjisténi.
Které spotfebiCe vyuzivaji nejvice energie?
Jak jsou takové spotfebite vyuzivany?
Kde je energie spotfebovavana bez vyuziti?
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DEN 4: TVORBA ZAVERU

Pfiprava:
Pokud provedete dlouhodobé méreni teploty, muzete mit dnes k dispozici vysledky.
Tento den prfemyslejte o tom, jak byste chtéli sdélit ostatnim zakim sva doporuéeni pro vyuzivani
energie.

OPAKOVANI VYSLEDKU PREDCHOZICH PROJEKTOVYCH DNU

Pfipomerite si, co jste délali v minulych projektovych dnech.
Pokud je to mozné: Prezentujte vystupy dlouhodobého méfeni teploty a nechejte zaky diskutovat o
vysledcich.

DETI VYPRACUJI NAVRHY NA SETRENI ENERGIEMI

Vytvorte malé skupiny (4 na tfidu), které budou diskutovat své poznatky pomoci protokolll, premyslet o
moznostech snizeni spotfeby energie a navrhovat vylepSeni stavajici situace.

Skupiny prezentuji sva zjisténi pred celou tfidou s vyuZzitim svych poznamek a pracovnich listd.
Zatimco na tom pracuiji, uCitel zapisuje uzite€né zjisténi a navrhy na tabuli.

Kdyz jsou vSechny skupiny pfipraveny, ptejte se, jestli jsou néjaké napady a doporuceni.

DELBA PRACE
Diskutujte s détmi, jak si rozdélit praci, aby byly dosazeny navrhované opatfeni.

VétSinou jsou ucastniky:
Skolnik
feditel Skoly
zfizovatel Skoly (pokud je Skola zodpovédna za svoji budovu)
v neposledni fadé vy: zaci, uCitelé, ostatni uzivatelé Skoly.

Diskutujte zplisoby, jak spolupracovat s témito rozdilnymi aktéry.

Muze to byt:
Reditel/$kolnik dopis s doporuéenimi nebo otazkami.
Zfizovatel: dopis s doporu€enimi nebo otazkami.
Zacilugitelé: Nasténky v hlavnim sale zahrnujici doporuéeni a apelujici na véechny ve $kole, aby
navrhovali zlepSeni a prezentovali je na dalSim projektovém dnu. Popfipadé navstévy viech tfid se
sdélenim o vysledcich jejich projektu.

Sestavte nové skupiny a pracujte na novych ukolech.
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VYVOJ KOMUNIKACNICH NASTROJU

Nyni zaénéte pracovat ve skupinach (bud’' vyuzijte pivodni, nebo sestavte nové skupiny) na
pfipravé riznych ukoli:
Navrhnéte dopis pro feditele/Skolnika
Navrhnéte obsahy nastének
Pfipravte nalepky upominajici na vypinani svétel, zavirani oken, tlumeni radiatord, vypinani
elektrickych spotrebicl (pouzijte vzory 4-4 nebo si vytvorte vlastni)
Vytvofte schranku na vzkazy (pro ziskavani informaci a dobrych napadi od dalSich uzivatelt Skoly)
Vytvofte kratkou pfiru¢ku o Setfeni energiemi ve tfidé, kterou budou mit po ruce v ostatnich tfidach

Skupiny by mély pracovat tak samostatné, jak jen to je mozné.
Zakim byste mé&li pouze asistovat. Ve chvili, kdy uviznou, nebo budou mit dotazy, jim pomuUZete dostat se
v projektu dal.

PREZENTACE PROJEKTU
Skupiny prezentuji svoji praci. Ostatni vytvari zpétnou vazbu a radi, jak by projekt mohl byt jesté upraven.

Stanovte, jaky material je nyni potfeba vytvaret jako komunikaéni nastroj a kdo pfipravi jaky material pro
dalSi projektovy den.
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DEN 5: TVORBA MATERIALU
PRO OSTATNI UZIVATELE SKOLY

Priprava:
Domluvit schizku s Feditelem Skoly na den, kdy bude probihat slavnostni ukon&eni projektu.
PFipravte material: velky barevny papir, barvy, lepidlo, fixy, barevné pera...

ZOPAKUJTE PLAN PRACE NA PATY DEN

Energeticky tym si projde navrhy, které vytvofil pfedchozi projektovy den.
Energeticky tym/ucitel ucini finalni poznamky.

VYROBA MATERIALU

Nyni skupiny opravdu vypracuji to, co si navrhli.

Musite pocitat s tim, Ze vam to zabere spoustu ¢asu, protoZe déti budou vyrabét hmotny
orodukt ieiich proiektu. kterv budou iako vvsledek ukazovat ostatnim Zakiam.

ROZHOVOR S REDITELEM

Jdéte do kanceléfe pana Feditele, nebo — Iépe — pozvéte pana feditele do vasi tfidy.

Z4ci budou pys$ni na to, Ze predstavi své poznatky, pfestou panu Fediteli svilj dopis a ukazi své plakaty.
Idealni je, kdyz Feditel zhodnoti praci zZakl, vezme si jejich dopis a navrhne zvefejnéni plakatd v hlavni

hale Skoly/vedle svoji kancelafe, nebo na jiném dobrém misté ve Skole.

Jednou z moznosti je pfedani v dopise.
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DEN 6: SIRENIi INFORMACI
MEZI OSTATNI UZIVATELE SKOLY

SKOLNi PROJEKTOVY DEN

Prezentace na hlavnim Skolnim projektové dni, kde muze energeticky tym fici celé Skole o jejich projektu a

jeho vysledcich pfimo z pddia.

Pfipravte si toto vystoupeni, aby se déti citily sebejisté, az vystoupi pfed ostatni.

VYPRAVA PO VSECH TRIDACH VE SKOLE

Tohle by byla druha prohlidka po Skolni budové. Ma tu vyhodu, Zze vSechny tfidy komunikuji ve svych
mistnostech. O navrzich na uspory se dozvi pfimo v misté jejich mozné realizace.

Priprava:
Okopirujte dopisy do tfid a nalepky na vypinani svétel, zavirani dvefi, uzavreni radiator(, elektrickych
spotrebicu, které tfida dfive vyrobila (méli byste zajistit vSechny vyuzZivané mistnosti ve $kole, véetné
mistnosti s veCernim provozem a mistnostmi pro personal) s “balickem energeticky uspornych
opatfeni”’(pokud mate moznost, pouzijte laminatové nalepky na okna, radiatory a elektrické
spotfebiCe, protoze jsou vyrazné odoln&jSi nez papiroveé).
Material na tvorbu desek (bud papir, nebo plastové, které jsou také dobré).
Reknéte ostatnim ugiteldm, Ze budou navétiveni energetickym tymem.

PRIPRAVA NA VYPRAVU

Energeticky tym zkontroluje
jaky material mate
co to znamena

Sestavte skupiny stejnym postupem jako druhy projektovy den (vétSinou tak tfi az &tyfi skupiny — zalezi na
velikosti budovy. Napf. jedna skupina na kazdé podlazi nebo sekci). Nejvhodnéjsi velikost skupiny je od
péti do sedmi déti.

Skupiny pfipravi “bali€ky energetickych uspor”.

Rozhodnéte, které skupiny pljdou do které ¢asti Skoly.

Stanovte ukoly, které musi skupina splnit podobné jako druhy projektovy den.
Zaklepejte na dvefe,
Reknéte dobry den a predstavte svoji skupinu,

Vysvétlete, co jste zjistili v projektu,
Prezentujte sva doporucéeni a obsah “bali¢ku Uuspornych opatfeni”,
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Reknéte na shledanou
Ukoly mGiZzete kombinovat v zavislosti na po&tu déti ve skupinach.
Nyni si skupiny rozdé&li ukoly mezi sebe a své Cleny.
Skupiny nacvicuji svoji “praci”
Opét bude uzite¢né, kdyz vSechny skupiny budou nacviCovat celou scénu pfed zbytkem energetického
tymu (jako druhy projektovy den).
Nyni pfipomerite kazdé skuping, kterou ¢ast budovy maji na starost.

Skupiny vytvofi a budou Sifit vysledky svoji prace.

Az se skupiny vrati zpatky, dejte jim prostor povidat o jejich zkusenostech z vypravy.
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OBRAZ 1-1

K tématu muzete pristoupit pomoci nasledujicich otazek:
Energie a jeji Uspora — Proc je nezbytné Setfit energii?
Mozné odpovédi: Uspora penéz, ochrana Zivotniho prosttedi, zastaveni sklenikového efektu. ..

Ze kterych zdrojii éerpame energii? Jak energii vyuzivame?

Primarni energie Finalni energie
Fosilni zdroje energie Obnovitelny zdroje energie Vyuzitelna energie
Zemni plyn Voda

Uhli (lignit) Slunce

Mineralni oleje Vitr

Zdroje jaderné energie Biomasa (dfevo, rostliny)

Atomova energie

Geotermalni energie

Nejprve napiste priklady, které vyjmenuji Zaci a sefadte je na tabuli do téchto tfi sloupcu.
Na vrchol sloupcu viozte dané nadpisy a diskutuje s zaky o vyznamu. Az zminite jadernou energii,
oddélte ji od ostatnich, jelikoz to neni zdroj ani fosilni, ani obnovitelny.

Obnovitelné: Zdroje energie, které jsou nevycerpatelné, vzdy dostupné, anebo dorostou &i se znovu
obnovi.

Fosilni: Fosilni paliva jsou pradavného puvodu a vznikla pfeménou odumfelych rostlin vystavenych
obrovskému tlaku. Obsahuji uhlik, ktery byl ukladan rostlinami pred jejich odumfenim. Fosilni zdroje patfi
do neobnovitelnych zdroju. Uhlik obsahuje energii, ktera se uvolriuje spalovanim (oxidaci).

Pfesmérovani k nasledujicimu tématu: Sklenikovy efekt:
Co potiebujete, abyste mohli spalit uhlik, napf. pro zahfivani? Pokud nikdo nezna odpovéd:
Co se stane, kdyz zakryjete sklenici hofici svigku? Ceho se nedostava? Odpovéd: Kysliku (vzduchu)

C + O2 = CO2
Uhlik + Kyslik

oxid uhligity

Snad kazdy sly$el o oxidu uhli¢itém. Je jednim z tzv. sklenikovych plynt a je nejvice
odpovédny za antropogenni sklenikovy efekt. Tvofi se vZdy, kdyz se pali latka obsahujici
uhlik. Béhem tohoto procesu se uvolfiuje energie.
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OBRAZ 1-2
SKLENIKOVY-EFEKT

Sluneéni paprsky + R \
odrazy -[

Zemé + rovnik

atmosféra + S
molekuly plyn(i %

Horni: Zemé bez atmosféry. Primérna teplota by byla
-18°C, tudiz by tady nebyl mozny zadny zivot. Sluneéni
svétlo narazi na povrch Zemeé — je transformovano do
tepelné energie. Tato tepelna energie se odrazi zpét do
vesmiru.

(Néjaka cast tohoto slunecniho svétla se odrazi zpét do
vesmiru také jako svétlo, abychom zachovali jednoduchost
obréazku, tak nebude tohle na obrazku znazornéno).

Stredni: Znazornime atmosféru okolo zemékoule.
Napiste ,, atmosféra“- nebot toto slovo nemusi byt znamé
pro kazdého.

Znazornime do atmosféry nékolik tecek, které predstavuji
molekuly plynd. Pojmenujeme nékteré plyny- napf. kyslik,
oxid uhligity (zakreslete je v odlinych barvach). Reknéte, e
je tam jesté spousta jinych plynd.

Slunecni svétlo narazi do zemského povrchu poté, co
projde atmosférou a je transformovano do tepelné energie.
Néco z této tepelné energie se odrazi zpét do vesmiru,
néco vSak zlstava zachyceno v atmosféfe diky sklenikovym
plynam (napf. oxid uhli€ity). Diky sloZeni atmosféry
(koncentrace sklenikovych plyn(), primérna teplota na
Zemi pfed 100 lety byla +15°C.

Vysvétlete, co v tomto pripadé znamena pojem
»pramérna“.

Dolni: Znazornéte nékolik dalSich vyraznych teé¢ek do
atmosféry u tretiho obrazku nasi zemékoule. Toto
zndazorni zvySeni emisi oxidu uhli¢itého v dusledku lidské
aktivity. Tim Ze spalujeme fosilni paliva, ktera obsahuji
uhlik, vypoustime CO2 do atmosféry. V dusledku tohoto se
nase atmosféra stava méné propustna pro tepelnou energii,
a proto se do ni uklada stale vice a vice tepelné energie. A
to je dlivod, pro¢ dochazi ke zvySovani primérné teploty na
Zemi. Za poslednich 100 let primérna teplota stoupla na +
15,8°C. Toto nazyvame globalni oteplovani a zplGsobuje to
zmeény klimatu na Zemi.
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EXPERIMENT 1-2

Nasledujici pokus mlze byt pouzit k ilustraci sklenikového efektu, ktery je vysvétlen na tabuli
s obrazky uvedenymi v pfiloze 1.1 a mlze tak pomoci studentim pochopit a prozkoumat
zménu energie svétla na tepelnou energii a sklenikovy efekt.

K pokusu budete potiebovat:
velkou sklenénou nadobu
teplomér
prahlednou folii
tmavou hlinu

Priprava experimentu:
vlozte hlinu do sklenéné nadoby

zakryjte nadobu prahlednou félii

vystavte nadobu pfimému slune€nimu svétlu nebo svétlu elektrické lampy
kazdych pét minut provedte méreni teploty vzduch v nadobé

zapisujte méfeni

vytvorte zpUsob, jakym méfeni vizualizujete

TENTO EXPERIMENT MUZE BYT PROVEDEN BUD VE SKUPINACH NEBO PRED CELOU TRIiDOU

Mozné varianty pokusu:
vezméte druhou sklenénou nadobu a na jeji dno poloZte bily papir. Dale postupujte stejné jako s prvni
nadobou. Bily papir odrazi vice svétla, teploty proto zistanou nizsi
vezméte druhou nadobu s tmavou hlinou, ale nezakryvejte ji félii. Dale postupujte stejné jako s prvni
nadobou. Tato varianta ukaZze mnohem mensi miru sklenikového efektu.
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PRACOVNI LIST 1-4

Energeticky prdzkum “Energie v nasi Skole”. Informace o $kolni budové

UKOL

Nakreslete obrys vasi Skoly.

Oznacte vytapéne €asti vasi Skoly cervenou tuzkou a nevytapene €asti modrou tuzkou.

Obecné informace:

Informace o
budoveé:

Sklep:

Podkrovi:

Vnéjsi zatepleni:

Venkovni osvétleni:

Okna:

Dvere:

Voda:

Den:

Vnéjsi teplota (°C):

Ve kterém roce byla budova postavena?

Podlahova plocha (m?2):

Vytapéna podlahova plocha (m?3):

Je sklep vytapén?

Je sklep tepelné izolovan?

Ma Skola podkrovi?

Je podkrovi vyuzivano/vytapéno?

Je podkrovi zatepleno?

Je skolni budova zateplena?

Pocet lamp z toho
Pocet lamp z toho

Z toho
Pocet dvefi z toho

Je destova voda zachytavana?
Je destova voda
ve $kole vyuzivana?

Uspory energie na $kolach

Ano

Ano

Ano

Ano

Ano

Ano

Ne

cm Ne

Ne

Ne

Ne

cm Ne

je rozsviceno.

je otevieno

je v poloze ventilace.

se zavira automaticky a

je ovladano rucné.

dvefi se nedovira.

Ano

Ano

Ne

Ne
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Ro¢ni spotfeba energie na vytépénl':_ kWh
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Jak se ziskava tepla voda?
Centralné s vytapénim Skoly
Pfimo ve tfidach elektrickymi boilery

Pomoci solarniho systému

Odkud ziskavame elektrickou energii?
Fotovoltaicky systém

Kogeneracni jednotka
bioplyn, Zemni plyn, olej,...)

Vefejné sité

Cista energie od dodavatel(i vyuzivajicich obnovitelné zdroje energie

Aktualni odecet:
Roc¢ni spotieba elektrické energie:

Elektricky vykon fotovoltaické elektrarny

34 PRACOVNILIST 1-5 Uspory energie na $kolach

(dfevo, rostlinny olej,



PRACOVNI LIST 2-1

UKOL:

Mistnosti ve Skole maji rozdilnou teplotu. Existuji rdzné ddvody téchto teplotnich rozdild. Abychom
zjistili, zda a kde je ve Skole pfili§ teplo, musime méfit teplotu v kazdé mistnosti. Navic je tfeba se
dotazat osob pfitomnych v mistnosti, jak se citi v mistnosti vzhledem k teploté uvniti mistnosti. Pokud
je mistnost prazdna, ptejte se sami sebe.

Cilové teploty

20°C ve tfidach

15-18°C  télocvicna a sklady
14-17°C  chodby a schodisté

Pro vytvoreni teplotniho profilu
celé Skoly potrebujete:

Planek Skoly

Elektronicky teplomér

Priklad:  22°C — P¥ili$ horko

Formular pro zaznam pripravte nasledovné:

Datum Autor zaznamu:
Trida Venkovni teplota:
Cislo Teplota Nastaveni Oteviena Zaznam uzivatele
mistnosti termostatického okna Horko Chladno OK
ventilu
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PRACOVNI LIST 2-2

UKOL:

Nékdy se setkame s rozsvicenymi svétly, i kdyZ to neni nezbytné. Stejné tak nepotfebujeme na vSech

mistech ucebny stejné mnozstvi umeélého osvétleni, protoze vyuzivame sluneéni svétlo prochazejici

okny. Zjistéte, jaka je situace s osvétlenim v budové a jaké jsou mozZnosti sniZzeni spotfeby na svétlo.

Pro plnéni tohoto Ukolu budete

potiebovat:
luxmetr

Datum

Tiida

Cislo

mistnosti

Jsou svétla
rozsvicena?
ano/ne

Doporu€ené hodnoty osvétleni

300 lux Na pracovnim stole bézné tridy

500 lux Na pracovnim stole pro rysovani, vysSivani...
100 lux minimum pro bezpecny pohyb osob

Autor zaznamu:

Svétlo venku (lux):

Pocet Je mozné Intenzita osvétleni bez svétel

pouzit jen Okno  Sténa Tabule
cast svétel?
Ano/ne
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PRACOVNI LIST 3-4

Jakeé elektrické spotiebi¢e mate ve tiidé? Jak moc energie spotiebuji? Kolik hodin jsou v provozu?

Spotiebi¢ Stav Spotieba energie  Jak dlouho je v Kolik spotrebuje
(zap/vyp/stand pribéhu dne energie?

by) provozu? (spotieba X doba
provozu)

Jaké jsou moznosti Uspor elektrické energie ve vasi tridé?

Jaké dalsi vyznamné spotiebice elektrické energie ve Skole jsou? Kolik energie spotrebuji? Pokud
nemtuzete spotfebu zmérit, zeptejte se Skolnika, nebo jiné osoby, kolik energie spotrebi¢ vyuziva.
Jak dlouho dobu v pribéhu dne, jsou spotrebice ve Skole v provozu?

Spotrebic Stav Spotieba energie  Jak dlouho je v Kolik spotrebuje
(zap/vyp/stand pribéhu dne energie?

by) provozu? (spotieba X doba
provozu)

Jaké jsou moznosti uspor elektrické energie ve vasi Skole?

Vypoc€et mnozstvi pouzité energie je volitelny. Vysledky vypo&tu ukazuji, ktery spotfebi¢ spotfebovava
nejvice energie.
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Pro vice informaci prosim kontaktujte:

Nezavisly institut pro otazky Zivotniho prostfedi (UfU)
Independent Institute for Environmental Issues (UfU)
Greifswalder Str.4

10405 Berlin

www.ufu.de

almuth.tharan@ufu.de

Webové stranky: www.euronet50-50max.eu
Webové stranky sité 50/50: www.euronet50-50max.eu/en/area-for-schools
Kontaktni adresa koordinatora: euronet@diba.cat

Ufu
‘ Unabhdéngiges Institut EURONET Co-funded by the Intelligent Energy Europe

tir Umweltfragen 50/50 Programme of the European Union
ax




