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. WPROWADZENIE

Poradnik dla nauczycieli ,,Oszczedzanie energii w szkolach” zostat opracowany w ra-

mach projektu ,50/50 Europejska Sie¢ Centréw Edukacyjnych (EURONET 50/50)” wspoffinansowane-

go z programu ,Inteligentna Energia dla Europy” (IEE). Celem projektu, ktérego polskim koordynatorem

jest Stowarzyszenie Gmin Polska Sie¢ ,Energie Cités”, jest wsparcie walki ze zmianami klimatycznymi

poprzez edukacje energetyczng najmtodszych oraz utworzenie europejskiej sieci szkdt oszczedzajg-

cych energie i inne zasoby. W ramach dziatarh projektowych w wybranych europejskich szkotach pod-

stawowych wdrazana jest tzw. metodologia 50/50, ki6ra zaktada zaangazowanie ucznidéw w proces

zarzadzania energig w szkole oraz nauczenie ich ekologicznych zachowan poprzez konkretne dziatania.

Wdrazanie metodologii 50/50 w szkole sktada sie z 9 etapdw:

1.

Powolanie zespotlu do spraw energii
W skfad zespotu powinni wejsé: wybrana grupa ucznidw, jeden lub dwdéch nauczycieli oraz
szkolny wozny. Jego celem jest zbadanie, w jaki sposéb w szkole wykorzystywana jest energia
oraz zaproponowanie i wdrozenie rozwigzan, ktére pozwolg na ograniczenie jej zuzycia. Zespot
ds. energii jest réwniez odpowiedzialny za przygotowanie kampanii informacyjno-edukacyjnej
skierowanej do reszty spotecznosci szkolnej.
Wstepny przeglad energetyczny szkoty
Przed rozpoczeciem pracy z uczniami nauczyciele zaangazowani w projekt wraz ze szkolnym
woznym powinni wzig¢ udziat w tzw. wstepnym przegladzie energetycznym szkoty, ktéry przy-
gotuje ich do realizacji przysztych zadan. Celem przegladu jest:

ocena energetyczna budynku szkoty obejmujgca ocene systemu ogrzewania oraz sta-

nu budynku (w tym: stanu okien i drzwi, ocieplenia strychu i piwnic itp.),

identyfikacja obszardéw, w ktérych uczniowie beda mieli mozliwo$¢ wykazania sie.
Wprowadzenie ucznioéw w tematyke ochrony klimatu i oszczedzania energii
Na tym etapie zaréwno uczniowie nalezacy do zespotu ds. energii, jak i pozostali zostajg zazna-
jomieni z takimi zagadnieniami jak:

formy energii, korzystanie z energii w codziennym zyciu i jego skutki,

efekt cieplarniany, zmiany klimatyczne, ochrona klimatu,

oszczedzanie energii, efektywno$¢ energetyczna, wykorzystanie odnawialnych zrédet

energii.



6.

Tematy te mogg zosta¢ omoéwione zaréwno w czasie lekcji (np. przyrody, matematyki, jezyka
polskiego), jak réwniez w trakcie zaje¢ dodatkowych (kétko ekologiczne, spotkania zespotu
ds. energii itp.).
Przeglad energetyczny szkoly
Tym razem w przeglagdzie energetycznym szkoty bierze udziat juz caly zespdt ds. energii.
Pod okiem nauczycieli i woznego uczniowie sprawdzajg, w jaki sposdb w szkole wykorzystywa-
na jest energia, zwracajac uwage na takie elementy jak:
system grzewczy szkoty,
oswietlenie szkoty,
wykorzystywany sprzet elektryczny i elektroniczny,
wykorzystanie wody.
Skontrolowane powinny zosta¢ wszystkie pomieszczenia, w tym: klasy, korytarze, klatki schodo-
we, pokdj nauczycielski, sala gimnastyczna, prysznice, toalety.
Diugoterminowe pomiary temperatury oraz ocena gospodarowania energia
w szkole
Na tym etapie przed uczniami z zespotu ds. energii stojg dwa zadania:
na podstawie diu-
goterminowych (trwajacych ok. 2 tygodni) pomiarow temperatury we wszystkich po-
mieszczeniach szkolnych. Po zakonczeniu pomiardw uczniowie rysujg plan szkoty,
a na nim odpowiednimi kolorami oznaczajg pomieszczenia, w ktorych jest zbyt ciepto,
zbyt zimno lub panuje prawidtowa temperatura.
dokonana w oparciu o:
— obserwacje, w jaki sposéb uczniowie i nauczyciele korzystajg z budynku (Jak wie-
trzg pomieszczenia? Jakich urzadzen elektrycznych i elektronicznych uzywajg
i w jaki sposéb? Czy majg mozliwos¢ regulaciji ogrzewania i czy z niej korzystajg?),
— ankiety przeprowadzone ws$rdéd ucznidéw i nauczycieli spoza zespotu ds. energii,
obejmujace pytania o ich opinie na temat temperatur i jakosci powietrza w szkol-
nych pomieszczeniach, wykorzystania sprzetu elektrycznego i elektronicznego oraz
innych kwestii zwigzanych z wykorzystaniem energii.
Przedstawienie propozycji rozwigzan
Na tym etapie zesp6t ds. energii omawia rezultaty swoich dotychczasowych dziatan i opracowu-
je (zmiana za-
chowan ucznidw i nauczycieli, drobne prace konserwatorskie i modernizacyjne).
Zadaniem zespotu jest rowniez wdrozenie zaproponowanych rozwigzan i zaangazowanie w ten
proces catej spotecznosci szkolnej.
Kampania informacyjna
Podczas kampanii informacyjnej uczniowie z zespotu ds. energii dzielg sie z resztg spoteczno-

8ci szkolnej tym, czego dowiedzieli sie w trakcie realizacji projektu, a takze swoimi propozycjami



rozwigzan pozwalajgcych na ograniczenie zuzycia energii. Mozliwe sposoby komunikacji obej-
muja; przygotowanie plakatu lub gazetki $ciennej, prezentacje w klasach lub przy okazji wyda-
rzenia szkolnego, organizacje Dni Oszczedzania Energii, utworzenie strony internetowej po-
Swieconej oszczedzaniu energii itp.

8. Zgloszenie zapotrzebowania na male inwestycje
Czasem nawet niewielka ilo$¢ pieniedzy pozwala na wprowadzenie duzych zmian. Choc¢
gtébwnym celem projektu jest , uczniowie z zespotu
ds. energii mogg réwniez zaproponowac realizacje drobnych inwestycji (np. zakup i umieszcze-
nie srebrnej folii za kaloryferami, uszczelnienie okien, wymiana tradycyjnych zaréwek na ener-
gooszczedne) i zwrdci¢ sie z prosbg o ich sfinansowanie do dyrekcji, organu prowadzacego
szkote lub sponsoréw.

9. Wykorzystanie zaoszczedzonych pieniedzy
Waznym elementem projektu jest udziat uczniow w podjeciu decyzji o wykorzystaniu zaoszcze-
dzonych dzieki ich dziataniom pieniedzy. Pokaze im to, Zze ich starania przynosza wymierne
rezultaty.
Po kazdym roku realizacji projektu nalezy wiec poinformowac catg spoteczno$¢ szkolng,
ile energii udato sie zaoszczedzic, o ile obnizyta sie w zwigzku z tym emisja CO, i ile pieniedzy
zyskata szkota, a nastepnie przedyskutowac z uczniami z zespotu ds. energii, na co powinny

zostac przeznaczone zaoszczedzone pienigdze.

Celem niniejszego poradnika jest pomoc nauczycielom wdrazajacym metodologie 50/50 w pracy
z zespotem ds. energii. Bazuje on na doswiadczeniach

ktory juz od ponad 15 lat z powodzeniem realizuje projekty 50/50 w niemieckich szkotach.

Ze wzgledu na zainteresowanie uczestnikéw projektu takze innymi aspektami funkcjonowania szkoty,
pierwotna wersja poradnika zostata poszerzona o materiaty dotyczace i

, aktywizujgce uczniow takze w tych obszarach.

Podejscie zaproponowane przez autoréw poradnika ktadzie nacisk na samodzielng prace uczniow
oraz rozwoj posiadanego przez nich potencjatu. Nauczyciel jedynie towarzyszy i pomaga dzieciom
w ocenie wykorzystania energii i innych zasobéw w szkole oraz w poszukiwaniu mozliwosci ich za-
oszczedzenia. Zachecamy dzieci do tego, aby jak najwiecej zadan wykonaty samodzielnie, a nastepnie

zaprezentowaty rezultaty swojej pracy reszcie spotecznosci szkolnej.

Zalecamy, aby dziatania oméwione w poradniku byly realizowane w godzinach lekcyjnych.
tatwiej jest bowiem oceni¢ wykorzystanie energii i innych zasobéw w szkole w momencie, gdy z budyn-
ku korzystajg wszyscy jego uzytkownicy. Poza tym w ten sposéb reszta spotecznosci szkolnej bedzie

mogta przygladac sie pracy zespotu ds. energii.



W niniejszym poradniku podzielono realizacje oméwionych zadan na dni. Zadania przewidzia-
ne do realizacji w kazdym dniu powinny zaja¢ srednio okoto 90—150 minut (bez przerw), cho¢ czas ten

moze zmieniac sie w zalezno$ci od szkoty.

Mozliwe jest wykonanie wszystkich zadan w krotszym czasie, jednak zdaniem autoréw poradnika
projekt bedzie bardziej zrownowazony i na dtuzej zapadnie w pamieci dzieci, jezeli jego realizacja nie
zostanie ograniczona do jednego lub dwdch nastepujacych po sobie dni. Proponujg oni tez, aby pomie-

dzy poszczegdlnymi etapami (dniami) realizacji projektu robi¢ jedno- lub dwutygodniowe przerwy.

Do poradnika zostaty dotgczone nastepujgce zatgczniki:
arkusze robocze dla ucznidw,
opisy doswiadczen,
rysunki,

przyktady etykiet zawierajgcych hasta zachecajace do oszczedzania energii.

Poradnik zawiera rowniez opis doswiadczen polskich szkét wdrazajgcych metodologie 50/50.

w zadaniach przewidzianych do realizacji w 1. dniu

uczestniczy cata klasa. W pozostatych — powotany zespét ds. energii.






ROZPOCZECIE PRACY Z UCZNIAMI

KROK 1 - WPROWADZENIE DO PROJEKTU 50/50

Zapytaj uczniow:
Co wiecie o projekcie EURONET 50/507?

Dlaczego oszczedzanie energii jest wazne?

Jezeli posiadasz dane na temat zuzycia energii w szkole, pozwol klasie
odgadnaé:
lle energii elektrycznej oraz cieplnej zuzywa szkota w ciggu roku?

lle to kosztuje?

Dzieci co prawda mogg nie do konca rozumie¢, co kryje sie za tymi liczbami, jednakze
ich wielkos¢ powinna zrobi¢ na nich wrazenie. Zwtaszcza jezeli porownajg je z cenami

kupowanych na co dzieh produktow.

KROK 2 - WPROWADZENIE POJECIA ,,ENERGIA”

Przedyskutuj z dzieémi pojecie ,energii”

Zapytaj uczniow:
Co wiecie o energii?
Skad ona pochodzi?

Gdzie jest wykorzystywana?

Odpowiedzi notuj na tablicy.

Poszczegdlnym zagadnieniom przypisz rézne kolory kredy:

Czerwony: paliwa kopalne i energia atomowa
Zielony: odnawialne zrédta energii
Biaty: sposoby wykorzystania energii

Omawiajac zrédta energii wyttumacz dzieciom, ze spalanie paliw kopalnych wigze sie z emisjg dwutlen-

ku wegla (CO,).

Przedyskutuj z klasa wnioski z tego ¢wiczenia.
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KROK 3 - WPROWADZENIE POJECIA ,,EFEKT CIEPLARNIANY”
Sporzadz na tablicy rysunek pokazujacy, na czym polega efekt cieplarniany

(patrz: zafgcznik 2.1.)

KROK 4 - WYPRAWA BADAWCZA ,,ENERGIA W NASZEJ SZKOLE”

(Obchéd budynku szkoly w towarzystwie woznego)

Poczatek obchodu:
& Przedstaw woznego jako eksperta od systemu grzewczego szkoty.

@ Poinformuj ucznidw, ze beda uczestniczy¢ w wyprawie badawczej i zapytaj, co to znaczy.

Pierwszy przystanek - kotlownia
Wozny pokazuje i wyjasnia, do czego stuza rézne urzadzenia i instalacje znajdujace
sie w kotlowni. Odpowiada na pytania:
@ Co jest zrodlem energii cieplnej ogrzewajacej szkote (gaz ziemny doprowadzany rurami do
kotta, rury centralnego ogrzewania, sterta wegla...)?
Jak dziata kaloryfer?
Jakie urzadzenia pomiarowe znajduja sie w kottowni?
Co one mierzg i jak dziatajg?
Ktérymi rurami ciepto jest doprowadzane do budynku?

Co sie w nich znajduje?

¢ & 66 006

Czy sg one izolowane?

Drugi przystanek - szkolne podwérko
Dzieci dokonuja oceny wykorzystania energii patrzac na szkole od zewnatrz:
@ Czylampy na zewnatrz szkoty sg wtgczone, mimo ze nie jest ciemno? Popro$ dzieci, by poli-
czyly, ile lamp znajduje sie na zewnatrz szkoty i ile z nich pozostaje wtaczonych.
Czy budynek szkoty jest ocieplony?

lle drzwi prowadzi do budynku? Czy ktores$ z nich sg otwarte, mimo ze trwajg lekcje?

¢ & 6

lle okien jest otwartych?
@ Czy jest cos jeszcze, na co nalezy zwrdci¢ uwage w kontekscie wykorzystania energii?

Pole¢ dzieciom zmierzy¢ temperature powietrza na zewnatrz szkoty.

Trzeci przystanek - klatka schodowal/korytarz

Dzieci dokonuja oceny sytuacji na klatce schodowej/korytarzu:
@ Pole¢ dzieciom sprawdzi¢, jaka temperatura panuje na klatce schodowej/korytarzu.
@ Pole¢ dzieciom sprawdzi¢ kaloryfery na klatce schodowej/korytarzu. Czy sg gorgce?

Czy da sie na nich ustawi¢ temperature ogrzewania?
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Czwarty przystanek - pokdj nauczycielski

Dzieci sprawdzaja, jak z energii korzystaja nauczyciele. Zwykle jest to jeden z ich

ulubionych punktéw programu, jako ze pokdj nauczycielski jest dla nich fascynuja-

cym miejscem. Pole¢ dzieciom znalez¢ odpowiedzi na pytania:

@

¢ &6

lle lamp znajduje sie w pomieszczeniu i ile z nich jest wigczonych?
Czy w pokoju nauczycielskim przebywajg w tej chwili jacy$ nauczyciele?
Jaka panuje w nim temperatura?

lle jest kaloryferéw? Jak sie je reguluje?

Przed rozpoczeciem obchodu musisz dowiedziec sie, jakiej temperaturze odpowiadajg poszczegol-

ne liczby na zaworach termostatycznych (np. zwykle 3 oznacza 20°C), a takze co mowig normy na te-

mat wiasciwej temperatury w klasach/pokoju nauczycielskim i jak w zwigzku z tym nalezatoby ustawi¢

zawory.

¢

Czy okna sa pootwierane? lle?

Czy kaloryfery, ktére znajdujg sie pod otwartymi oknami, sg wtgczone czy wytgczone?

Jakie urzgdzenia elektryczne i elektroniczne znajdujg sie w pokoju nauczycielskim (poczgw-
szy od kserokopiarki po ekspres do kawy)? Czy sg wylgczone? A moze sa w stanie czuwa-

nia?

Piaty przystanek - klasa

Dzieci dokonuja oceny sytuacji panujacej w ich wiasnej klasie:

@

¢ &6 O

lle okien znajduje sie w pomieszczeniu? lle z nich jest otwartych?

Jaka temperatura panuje w klasie?

Czy kaloryfery sg wtaczone? Czy da sie na nich regulowaé¢ temperature?

W jaki sposéb wietrzona jest klasa? Okna pozostawia sie uchylone przez diuzszy czas,

czy moze na krotko otwiera sie je na osciez? Ktéra metoda jest lepsza i dlaczego?

Co sie stanie, gdy otworzycie okno i zimne powietrze owieje termostat?
(automatycznie uruchomi sie ogrzewanie, co sprawi,

Ze w pomieszczeniu bedzie jeszcze cieplej)

Jakie jest wyjscie z tej sytuac;ji?

(wietrzenie pomieszczenia przy wytgczonych kaloryferach)
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KROK 5 - OMOWIENIE REZULTATOW WYPRAWY BADAWCZEJ

Zapytaj uczniow, czego dowiedzieli sie i co odkryli podczas wyprawy badawczej,
w tym o wyniki ich obliczen (liczba wiaczonych lamp w pokoju nauczycielskim, licz-
ba otwartych okien w klasie, ...) i pomiarow (temperatura na zewnatrz budynkau, ...).

Odpowiedzi mozesz zapisywac na tablicy.
Pomocne w wykonaniu tego zadania mogq okazac¢ sie arkusze robocze, ktére zosta-
ty zamieszczone w niniejszym poradniku i sq przeznaczone do wypeiniania podczas

wyprawy badawczej ( )-

Zbierz wypelnione przez uczniow arkusze, aby mozna bylo z nich pézniej skorzy-

stac.
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 PRZEGLAD ENERGETYCZNY SZKOLY

Cel przegladu:

o

Zbadanie catego budynku szkoty pod katem wykorzystania energii (najlepiej,
by udato sie zamkna¢ w jednej godzinie lekcyjnej, cho¢ oczywiscie czas trwania
przegladu bedzie zalezat od wielkosci szkoty).

Rozpowszechnienie projektu wsrdd catej spotecznosci szkolnej — z tego wiasnie
powodu przeglad musi mie¢ miejsce w czasie zajec lekcyjnych.

Rozwdj potencjatu uczniéw wchodzacych w sktad zespotu ds. energii, ktorzy

przegladu szkoty dokonajg samodzielnie, bez pomocy nauczyciela.

Przygotowanie do przegladu:

Podczas zebrania poinformuj innych nauczycieli o planowanym przegladzie
energetycznym szkoty i uprzedz, ze zespét ds. energii bedzie wizytowat klasy

w czasie zajec.

Ucznidw wchodzacych w sktad zespotu ds. energii podziel na grupy (chyba

ze nie jest ich duzo), a szkote na sektory. Kazdej grupie przydziel jeden sektor. W ten sposob
powinno sie uda¢ dokonac przegladu w czasie jednej godziny lekcyjne;j.

Dla kazdej grupy przygotuj kopie planu szkoty oraz arkusz roboczy do wypetnienia podczas
przegladu (arkusz roboczy 3).

Zdobadz klucze do pomieszczen, ktére normalnie sg pozamykane, a ktére dzieci majg odwie-
dzi¢ podczas przegladu (aula szkolna, pomieszczenia wykorzystywane jedynie w godzinach

popotudniowych itp.).

KROK 1 - PRZYPONNIENIE POPRZEDNIEGO ETAPU REALIZACJI PROJEKTU

@

¢ &6 6

Gdzie sie udalismy?
Co zobaczylismy?
Jak ogrzewana jest szkota?

Jaki jest cel projektu?

Przypomnienie dzieciom tego, czego nauczyly sie poprzedniego dnia realizacji projektu, ma im utatwic

powigzanie kolejnych zadan z problematykg zmian klimatu oraz konieczno$cig zmiany zachowan.

KROK 2 - PRZYGOTOWANIE PRZEGLADU ENERGETYCZNEGO

Podziel cztlonkéw zespotu na grupy w zaleznosci od wielkosci budynku (np. jedna grupa na pietro

lub uprzednio wydzielony sektor). Najlepiej, by grupy liczyly pie¢ do siedmiu oséb. Jezeli w zespole
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ds. energii nie ma tylu uczniéw, w przeglad energetyczny szkoty mozna zaangazowac takze uczniow

spoza zespotu.

Razem z dzie¢mi okresl zadania, ktére maja wykona¢ podczas ,,wyprawy”.
Procedura odwiedzin w klasach i innych pomieszczeniach moze przebiega¢ w na-
stepujacy sposob:

& Zapukanie do drzwi.
Przywitanie sie i przedstawienie grupy.

Wyjasnienie celu projektu.

¢ &6 O

Pomiar temperatury/natezenia oswietlenia; policzenie, ile jest okien w pomieszczeniu; spraw-
dzenie, czy okna sg pootwierane czy pozamykane; sprawdzenie ustawienia zawordéw termo-
statycznych na kaloryferach.

(Uwaga: polec¢ dzieciom, aby zawczasu poinformowaty innych, co bedg robic, a takze jakie sq

rezultaty wykonanego przez nich zadania!)

& Zapytanie os6b znajdujgcych sie w odwiedzanym pomieszczeniu, co myslg o temperaturze
w nim panujgcej: czy jest im za ciepto, za zimno, czy moze temperatura jest dla nich odpo-
wiednia?

& Zapisanie rezultatéw badania.

@ Pozegnanie sie.

Nastepnie w kazdej grupie rozdziel zadania pomiedzy jej cztonkéw. Niektére zadania mozesz po-

taczy¢, by dopasowac ich liczbe do liczby uczniéow wchodzacych w skiad grupy.

KROK 3 - PROBA

Warto, by przed rozpoczeciem przegladu energetycznego szkoty kazda grupa przecwiczyta przed

swoimi kolegami z zespotu ds. energii scenariusz odwiedzin klas i innych pomieszczen szkolnych.

Pierwsza grupa wydzielona z zespotu ds. energii opuszcza pomieszczenie z zadaniem wykonania
wszystkich ustalonych wczesniej czynnosci (zapukanie do drzwi, przywitanie sie i przedstawienie gru-
py itd.). Kiedy uczniowie zapukaja, zapro$ ich do srodka. Postaraj sie, aby wszystko odbyfto sie jak naj-

bardziej realistycznie.

Kiedy grupa skonczy, wraz z resztg zespotu ocencie, co zostalo wykonane dobrze, a co jesz-

cze wymaga drobnych poprawek.
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Powtorz procedure z pozostalymi grupami. Niech kazda przec¢wiczy scenariusz

odwiedzin klas i innych pomieszczen szkolnych.

KROK 4 - PRZEGLAD ENERGETYCZNY SZKOLY

Przypomnij kazdej grupie, ktora czesé¢ szkoly bedzie badac¢ i jak wazne jest, aby

robita to w sposéb dokladny i zdyscyplinowany.

Uczniowie dokonujg przegladu szkoty samodzielnie, bez asysty nauczyciela.

Najlepiej, by uczniowie ruszyli na obchod szkoty zaraz po rozpoczeciu lekcji, aby zdazyli zbadac¢ wszyst-
kie pomieszczenia, zanim zadzwoni dzwonek na przerwe. Jezeli nie jest to mozliwe, ustal co majg robic

podczas przerwy (np. odwiedzenie innych niz sale lekcyjne pomieszczen).

W czasie, gdy uczniowie dokonuja przegladu energetycznego szkoty, wypisz na tablicy temperatu-
ry, jakie zgodnie z normami powinny panowac w réznych pomieszczeniach szkolnych. Najlepiej zrobic
to rysujac skale temperatur, na ktérej na zielono zaznaczona jest wtasciwa (zgodna z normami) tempe-

ratura, na niebiesko (po lewej) — temperatury nizsze, a na czerwono (po prawej) — wyzsze.

Gdy wszystkie grupy wrdca z przegladu, zapytaj je o ich doswiadczenia i odkrycia (np. z jakim przyje-
ciem spotkaty sie w klasach, co méwili nauczyciele...) — dzieci bedg petne wrazen i bedq sie chciaty

nimi podzielic.

KROK 5 - SPORZADZENIE CHARAKTERYSTYKI TEMPERATUR
PANUJACYCH W SZKOLE

Wyjasnij, jakie temperatury powinny panowaé w réznych pomieszczeniach zgodnie
z obowigazujacymi normami i popros poszczegodlne grupy:
0 wypisanie na otrzymanym planie szkoty, jakie temperatury panowaty w odwiedzonych przez
nie pomieszczeniach i pokolorowanie tych pomieszczen w nastepujacy sposob: na czerwono
— pomieszczenia, w ktérych jest zbyt ciepto, na niebiesko — pomieszczenia, w ktdrych jest zbyt
zimno; na zielono — pomieszczenia, w ktérych panujg wtasciwe temperatury;
o przygotowanie sie do zaprezentowania pozostatym cztonkom zespotu ds. energii swoich ob-

serwacji i odkry¢.
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KROK 6 - PREZENTACJA REZULTATOW PRZEGLADU ENERGETYCZNEGO SZKOLY

Wszystkie grupy po kolei prezentujg sporzgdzone przez siebie mapy i to, czego udato im sie dowiedzie¢
podczas obchodu szkoty.

Na zakonczenie poinformuj zespodt, jakie bedzie jego zadanie kolejnego dnia realizacji projektu. Upewnij
sie, ze wszystkie mapy (plany) i arkusze robocze zostaty zebrane i bedzie je mozna wykorzystaé pod-

czas nastepnych zajec.

KROK 7 - DODATKOWY - ROZPOCZECIE DLUGOTERMINOWYCH
POMIAROW TEMPERATURY

Jezeli szkota posiada rejestrator temperatury, mozna rozpoczg¢ jej dtugoterminowe pomiary
w wybranym punkcie klasy. Wyjasnij uczniom, do czego stuzy to urzadzenie i jak dziata. Nastepnie
wigcz rejestrator i oficjalnie rozpocznij pomiar. Diugoterminowe pomiary temperatury powinny trwa¢ co
najmniej jeden petny tydzien. Pozwolg one dowiedzie¢ sie, jakie temperatury panujg w szkole w dtuz-

szym okresie, w tym w nocy i w weekendy.
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~ ENERGIA | ENERGIA ELEKTRYCZNA

Przygotowanie:
Przygotuj miernik energii stuzacy do pomiaru energii elektrycznej pobieranej
przez rézne odbiorniki (urzgdzenia elektryczne i elektroniczne).
Jezeli w szkole znajduja sie urzadzenia pobierajgce znaczne ilosci energii, upew-

nij sie, ze w trakcie zaje¢ uczniowie bedg mieli do nich dostep.
KROK 1 - PRZYPOMNIENIE TEMATYKI PROJEKTU

Pomoéz uczniom przypomnie¢ sobie, czego dowiedzieli sie pierwszego
dnia realizacji projektu:
Co to jest energia?

Jakie sg zrodta wykorzystywanej przez nas energii?
KROK 2 - OMOWIENIE ROZNYCH FORM ENERGII

Formy energii: kinetyczna, potencjalna, swiatto, ciepto, dzwiek
Przy omawianiu form energii pomocny moze okazac¢ sie zamieszczony w niniejszym podreczniku ar-
kusz roboczy ,Formy energii” ( ). Uczniowie moga go wypetnia¢ pracujac w parach lub

w matych grupach.
KROK 3 - ENERGETYCZNY ALFABET

Ta zabawa pomoze uczniom utrwali¢ sobie to, czego dowiedzieli sie¢ do tej pory na temat
energii:

Wypisz na tablicy alfabet i popros ucznidéw o przypisanie kazdej literce co najmniej jednego poje-
cia zwigzanego z energia.

Kazde zaproponowane pojecie zapisz na tablicy przy odpowiedniej literce i omow (

).

Przed rozpoczeciem zabawy upewnij sie, ze sam (-a) jestes w stanie przypisac¢ kazdej literce chociaz

Jjedno pojecie.
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KROK 4 - QUIZ NA TEMAT ENERGII

Kolejnym ¢wiczeniem majgcym na celu utrwalenie zdobytej wiedzy jest quiz na temat energii, wypetnia-
ny przez uczniéw w parach lub matych grupach (arkusz roboczy 6). Zadaniem dzieci jest wymienienie
jak najwiekszej liczby przyktadéw wykorzystania energii w zyciu codziennym oraz ich scharakteryzowa-
nie poprzez wypetnienie odpowiednich rubryczek.

Pamietaj, aby samemu przygotowacé pare przyktadéw i by¢ w stanie odpowiedzie¢ na zadawane przez
dzieci pytania. Gdy wszyscy uczniowie zakonczg juz wypetnianie quizu, mozesz przedyskutowac rezul-

taty na forum klasy.

KROK 5 - BADANIE WYKORZYSTANIA ENERGII ELEKTRYCZNEJ W KLASIE

Poleé¢ dzieciom:
& sprawdzi¢, jakie urzadzenia elektryczne i elektroniczne znajdujg sie w klasie,
@ zastanowi¢ sie, jakie jeszcze inne urzadzenia tego typu moga sie znajdowac w szkole i ktore
z nich zuzywajg najwiecej energii,
& dokonac¢ pomiaru energii elektrycznej pobieranej przez rézne odbiorniki znajdujgce sie w kla-
sie (warto tez poréwnac, ile energii zuzywa dany odbiornik w réznych warunkach, np. podczas

,hormalnej” pracy, w trybie czuwania itp.).

Jezeli w klasie jest zbyt malo urzadzen elektrycznych i elektronicznych, mozesz kilka
przynies¢ ze sobg, np. telefon komdrkowy z tadowarka, radio, laptop (pomiar zuzycia energii w trybie
czuwania, w trakcie pracy, przy wtaczonym trybie oszczedzania energii), wentylator, suszarka do wio-

sow, maty grzejnik elektryczny.

Polec¢ dzieciom zanotowac¢ wyniki swoich obserwaciji.

Jezeli w szkole (poza klasa) sa jeszcze jakies urzadzenia zuzywajace duze ilosci energii

elektrycznej, idz z dzieémi je obejrze¢ i pomierzy¢ pobdr energii.
Pole¢ dzieciom zanotowac rezultaty pomiarow.
KROK 6 - OMOWIENIE WYNIKOW PRZEROWADZONYCH BADAN
Przedyskutuj z dzieémi wyniki ich badan i dociekan:
Jakie odbiorniki (urzadzenia) zuzywajg najwiecej energii?
W jaki sposéb sg one wykorzystywane?

Gdzie energia jest wykorzystywana w nieracjonalny sposob?
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' WNIOSKI Z PRZEPROWADZONYCH BADAN

Przygotowanie:
Jezeli wykonywane byty dlugoterminowe pomiary temperatury, tego dnia miej
ze sobg wydruki prezentujgce ich wyniki.
Pomysl, w jaki sposdb dzieci bedg mogty podzieli¢ sie swoimi odkryciami i zale-

ceniami z resztg spotecznosci szkolne;j.

KROK 1 - PRZYPOMNIENIE REZULTATOW POPRZEDNICH ETAPOW (DNI)
REALIZACJI PROJEKTU

Pomoéz uczniom przypomnie¢ sobie, co robili podczas poprzednich dni reali-
zacji projektu.
Jezeli to mozliwe, zaprezentuj wydruki z dlugoterminowych pomiaréw tempera-

tury i pozwdl dzieciom zinterpretowac to, co widza.

KROK 2 - OPRACOWANIE PRZEZ UCZNIOW PROPOZYCJI ROZWIAZAN
POZWALAJACYCH OGRANICZYC ZUZYCIE ENERGII W SZKOLE

Podziel uczniow na grupy, w ktérych bedg dyskutowac¢ nad wynikami swoich badan (wykorzystujac
wypetnione przez siebie arkusze robocze) i sposobami oszczedzania energii, a takze zgtasza¢ propo-

zycje poprawy sytuacji w tym zakresie w szkole.

Po zakonczeniu dyskusji poszczegdlne grupy zaprezentujg pozostatym uczniom efekty swojej pracy,
wykorzystujgc do pomocy wypetnione arkusze robocze i sporzgdzone notatki. Najwazniejsze odkrycia

i propozycje notuj na tablicy.

Gdy wszystkie grupy zakoncza swoje prezentacje, zapytaj, czy kto$ jeszcze chciatby co$ dodac

do tego, co juz zostato powiedziane.

KROK 3 - ZIDENTYFIKOWANIE OSOB, KTORE POWINNY UCZESTNICZYC
WE WDRAZANIU POSZCZEGOLNYCH PROPOZYCJI W ZYCIE

Przedyskutuj z uczniami, kogo nalezy zaangazowac¢ w realizacje poszczegodlnych
pomysiow. Moga to by¢:
szkolny wozny,

dyrektor szkoty,
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wiladze lokalne,

i wreszcie: my sami czyli uczniowie i nauczyciele (tzw. spoteczno$¢ szkolna).

Przedyskutujcie takze sposoby dotarcia ze swoimi pomystami do tych oséb.

Moga to byé:
w przypadku dyrektora, woznego lub wtadz lokalnych: wystanie listu z rekomendacjami/postu-
latami;
w przypadku innych uczniéw i nauczycieli: gazetka scienna na korytarzu zawierajgca zalece-
nia dotyczace oszczedzania energii w szkole oraz apel do catej spotecznosci szkolnej o zgta-
szanie wilasnych pomystéw w tej dziedzinie; prezentacja poswiecona oszczedzaniu energii
w szkole wygtoszona przed uczniami i nauczycielami kolejnego dnia realizacji projektu; odwie-

dziny w klasach i opowiadanie im o rezultatach projektu.

KROK 4 - PRZYGOTOWANIE DO KOLEJNEGO ETAPU PROJEKTU

Pole¢ uczniom zaprojektowanie materialow, ktore pozwola im przedstawi¢ swo-
je odkrycia i zalecenia calej spotecznosci szkolnej. Podziel ich na grupy (moga to
by¢ te same grupy co uprzednio lub inne). Kazdej grupie zle¢ realizacje innego
zadania:
Opracowanie projektu listu do dyrektora/woznego,
Opracowanie projektu gazetki szkolnej poswieconej projektowi 50/50 i oszczedzaniu energii
w szkole,
Zaprojektowanie etykiet zachecajacych do oszczedzania energii do umieszczenia nal/przy
wytgcznikach Swiatta, oknach, kaloryferach, urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych
(zafacznik 2.9),
Zaprojektowanie pudetka na wiadomosci od innych uczniéw (zawierajgce ich propozycje do-
tyczace oszczedzania energii w szkole),
Opracowanie wskazéwek dotyczacych oszczedzania energii w szkole, ktére w formie ulotki

lub krotkiej gazetki bedg rozprowadzane wsrdéd innych uczniéw i nauczycieli,

Poszczegodlne grupy powinny pracowaé¢ samodzielnie.

Ogranicz sie do odpowiadania na zadane pytania oraz pomocy, w przypadku gdyby pojawity sie

Jakie$ trudnoSci.
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' WYKONANIE MATERIALOW
#ZACHECAJACYCH SPOLECZNOSC SZKOLNA
DO OSZCZEDZANIA ENERGII

Przygotowanie:
umow sie z dyrektorem szkoty na spotkanie po zakonczeniu realizacji zadan
przewidzianych na ten dzieh;
na zajecia przynies akcesoria niezbedne do wykonania materiatéw stuzgcych
komunikacji z resztg spotecznosci szkolnej: arkusze kolorowego papieru, kredki,

klej, flamastry, kolorowe dtugopisy itp.

KROK 1 - PREZENTACJA PROJEKTOW PRZYGOTOWANYCH
POPRZEDNIEGO DNIA REALIZACJI PROJEKTU

Cztonkowie zespotu ds. energii wyciggaja przygotowane poprzedniego dnia projek-
ty. Przedstawiciele poszczegdlnych grup mogg je zaprezentowac nauczycielowi i swoim
kolegom. Wowczas bedg oni mieli mozliwos¢ zgtoszenia swoich propozycji dotyczacych

ich ulepszenia.

KROK 2 - WYKONANIE MATERIALOW KOMUNIKACYJNYCH

Uczniowie realizuja przygotowane przez siebie projekty.

Na realizacje tego zadania musisz przeznaczy¢ sporo czasu, jako ze dzieci pracujg nad materiatami,
ktére majg zaznajomi¢ spotecznosé szkolng z rezultatami catej wykonanej przez nie do tej pory pracy.
KROK 3 - SPOTKANIE Z DYREKTOREM SZKOLY

Wraz z uczniami udaj sie do gabinetu dyrektora lub — lepiej — zapro$ dyrektora do klasy. Dzieci beda
dumne mogac zaprezentowac dyrektorowi swoje odkrycia, przeczytaé mu napisany przez siebie list/pe-
tycje czy pokazaé przygotowang gazetke scienna.

Dyrektor powinien doceni¢ prace dzieci, np. pisemnie odpowiadajgc na otrzymany list lub proponujac
umieszczenie gazetki Sciennej naprzeciw wejscia do szkoty, obok swojego gabinetu lub w jakims innym

waznym miejscu w szkole.
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KAMPANIA INFORMACYJNA

#AWSROD SPOLECZNOSCI SZKOLNEJ

Ponizej przedstawiono propozycje, w jaki sposéb mozna zorganizowa¢ kampanie informu-

jaca spotecznosc¢ szkolng o rezultatach projektu.

OPCJA 1 - CALODNIOWE WYDARZENIE POSWIECONE PROJEKTOWI
1 JEGO REZULTATOM

Jedng z mozliwosci jest organizacja catodniowego wydarzenia poswieconego przed-
stawieniu rezultatéw projektu i oszczedzaniu energii w szkole, np. ,Dnia projektu
EURONET 50/50” czy ,Dnia oszczedzania energii”. Podczas tego wydarzenia uczniowie
z zespotu ds. energii informowaliby o efektach swojej pracy oraz dzielili sie z resz-
tg spotecznosci szkolnej swoimi pomystami na ograniczenie zuzycia energii w szkole,
np. wygtaszajgc prezentacje w szkolnej auli lub prowadzac stoisko informacyjne na szkol-

nym Kkorytarzu.

Przygotuj i przeéwicz z uczniami ich wystapienie, aby tego dnia czuli sie pewnie.

OPCJA 2 - KROTKIE PRELEKCJE W KLASACH

Inng mozliwoscig jest wygtoszenie przez ucznidw z zespotu ds. energii krétkich prelekciji we wszystkich
klasach. W tym przypadku uczniowie po raz kolejny dokonujg obchodu szkoty, tym razem opowiadajac
swoim kolegom, czego sie dowiedzieli o wykorzystaniu energii w szkole i w jaki sposéb mozna te ener-

gie oszczedzad.

Przygotowanie:
Skopiuj listy skierowane do klas, informujgce o prelekcji, oraz etykiety do oznacze-
nia wytgcznikow Swiatta, okien, kaloryferow, urzadzen elektrycznych i elektronicznych, kté-
re zostaly wykonane w trakcie poprzednich zajec i ktére zachecajg do oszczedzania ener-
gii (etykiet powinno by¢ tyle, by mozna je byto umiesci¢ we wszystkich pomieszczeniach
w szkole, tj. we wszystkich klasach, w pokoju nauczycielskim, pomieszczeniach wykorzysty-

wanych popotudniami itp.).

Jezeli masz mozliwo$¢ zalaminowania etykiet na okna, kaloryfery oraz urzgdzenia elekiryczne

i elektroniczne, zrob to. Dzieki temu bedq bardziej trwafte.

Przygotuj inne materialy, ktére uczniowie mogliby wykorzystac¢ w trakcie swoich wystgpien.

Uprzedz nauczycieli o wizycie zespotu ds. energii podczas zajec.
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KROK 1 - PRZYGOTOWANIE DO OBCHODU SZKOLY

Wraz z zespolem ds. energii zastanowcie sie:
Jakimi materiatami dysponujecie?

Jak mozna je wykorzystac?

Podobnie jak to miato miejsce w drugim dniu realizacji projektu, podziel uczniéw na grupy (trzy do
pieciu grup — w zaleznosci od wielkosci szkoty) i kazdej grupie przydziel pietro lub wydzielony sektor

szkoty. Najlepiej, by grupy liczyty pie¢ do siedmiu osob.

Kazdej grupie wrecz przygotowane wczesniej materiaty, ktore bedzie mogia wyko-

rzystac¢ podczas swoich wystapien, w tym etykiety na okna, kaloryfery itd.

Podobnie jak to miato miejsce w drugim dniu realizacji projektu, razem z dzie¢mi okresl zadania,
ktére majg wykonaé podczas ,wyprawy”:
Zapukanie do drzwi.
Przywitanie sie i przedstawienie grupy.
Wyjasnienie celow projektu oraz tego, co udato sie odkry¢ w czasie jego realizacji.
Przedstawienie rekomendaciji dotyczgcych oszczedzania energii w szkole, zaprezentowanie
przygotowanych materiatéw, w tym etykiet zachecajacych do oszczedzania energii (cztonkowie
zespotu ds. energii moga je umieszczaé w klasach sami lub poprosi¢ o pomoc innych uczniéow).

Pozegnanie sie.
Nastepnie w kazdej grupie rozdziel zadania pomiedzy jej cztonkéw. Niektére zadania mozesz pota-
czy¢, by dopasowac ich liczbe do liczby uczniéw wechodzacych w sktad danej grupy. Ustalcie, kto bedzie

nosit materiaty.

KROK 2 - PROBA
Warto, by przed wyruszeniem na ,,obchéd szkoly”, uczniowie przeéwiczyli scenariusz wizyt w kla-
sach przed swoimi kolegami z zespotu ds. energii (patrz: Dzien 2).

Przypomnij poszczegoinym grupom, ktora czes¢ szkoly maja odwiedzic.

Po zakonczeniu proby grupy wyruszaja na obchdd szkoty, by podzieli¢ sie swoimi odkryciami i zale-

ceniami z resztg spotecznosci szkolne;.
é Gdy wréca, pozwdl uczniom podzieli¢ sie swoimi wrazeniami.
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Do narysowania na tablicy szkolnej: cwintio slonecsne §

+ odbicia

Ziemia + rownik

atmosfera
[ + czasteczki
| gazu

Najpierw na tablicy narysuj kule ziemska

bez atmosfery.

Wyjasnij, ze w takim przypadku $rednia temperatu-
ra na Ziemi wynositaby -18°C, zatem zycie w dzisiej-
szym ksztatcie nie bytoby na niej mozliwe.
Docierajace do powierzchni Ziemi promieniowanie
stoneczne jest przez nig pochtaniane i przeksztatca-
ne w energie cieplng. Gdyby nie byto atmosfery, ener-
gia ta (wypromieniowana z Ziemi) wrécitaby z powro-
tem do przestrzeni kosmiczne;.

(Czesc¢ docierajgcego do Ziemi promieniowania sto-
necznego wraca do przestrzeni kosmicznej w postaci
Swiatta, jednakze aby nie komplikowac rysunku, zde-

cydowano sie pomingc ten fakt).

Nastepnie narysuj kule ziemska

otoczong atmosfera.

Podpisz atmosfere, jako ze pojecie to moze nie byc¢
wszystkim znane.

Na pierscieniu symbolizujgcym atmosfere narysuj kil-
ka kropek, oznaczajacych czgsteczki gazéw. Nazwij
niektére z gazow, np. tlen, dwutlenek wegla (narysu;j

je réznymi kolorami). Wspomnij, ze jest ich wiecej.

Wyjasnij, co wida¢ na rysunku: promieniowanie sto-
neczne po przejsciu przez atmosfere dociera do po-
wierzchni Ziemi, gdzie jest przeksztatcane w ener-
gie cieplng. Czes¢ wypromieniowanego z Ziemi cie-

pta wraca do przestrzeni kosmicznej, a czesc jest
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zatrzymywana w atmosferze przez gazy cieplarniane,
np. dwutlenek wegla. W swoim naturalnym sktadzie
atmosfera zapewnia $rednig temperature na Zie-
mi wynoszacg +15°C. Tak byto jeszcze sto lat temu.
Jest to tzw. “naturalny efekt cieplarniany”, dzieki

ktéremu mozliwe jest zycie na Ziemi.

Wyjasnij, co oznacza pojecie ,,Srednia temperatura

na Ziemi”.

Ponownie sporzadz rysunek przedstawiajacy
kule ziemska otoczong atmosfera.

Tym razem na pierscieniu symbolizujacym
atmosfere narysuj znacznie wiecej kropek

niz poprzednim razem.

Beda one symbolizowaty zwigkszong emisje CO,
i innych gazéw cieplarnianych wywotang dziatalnos-
cig cziowieka, w tym spalaniem paliw kopalnych.
Wyjasnij, ze w efekcie atmosfera staje sie mnie;j
przepuszczalna dla energii cieplnej, przez co wigk-
sze jej ilosci sq akumulowane przy powierzchni Zie-
mi. W rezultacie srednia temperatura na Ziemi wzra-
sta — w ciggu ostatnich stu lat wzrosta do +15,8°C.
Zjawisko to, nazywane ,antropogenicznym efek-
tem cieplarnianym”, wywotuje zmiany klimatyczne,
ktorych obecnie do$wiadczamy. Wyjasnij, co ozna-

cza pojecie ,antropogeniczny”.
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Doswiadczenie 1:

Oprécz objasnienia uczniom, na czym polega zjawisko efektu cieplarnianego przy pomocy rysunkow
sporzgdzonych na tablicy (zatgcznik 2.1), mozesz réwniez przeprowadzi¢ ponizsze doswiadczenie,
ktore pozwoli im samodzielnie sprawdzic, jak energia Swietlna przeksztatca sie w energie cieplng

i jak powstaje efekt cieplarniany.

Potrzebujesz:
duzego, pustego, szklanego stoja,
termometru,
przezroczystej folii,

niewielkiej ilosci ciemnej ziemi.

Realizacja doswiadczenia:
@ umiesc¢ ziemie w stoju,
przykryj stdj przezroczysta folia,
postaw stdj na parapecie (jezeli Swieci stonce) lub ustaw go pod lampa,

co pie¢ minut mierz temperature w stoju,

¢ & & O

zapisuj wyniki.

DOSWIADCZENIE MOZNA PRZEPROWADZIC W GRUPACH
LUB Z UDZIALEM CALEJ KLASY

Mozliwe rozszerzenie doswiadczenia:
Wez drugi stdj i wytdz jego dno biatym papierem. Dalej postepuj zgodnie z powyzszg instruk-
cja. Biaty papier bedzie odbijat wiekszg czes¢ swiatta, dzieki czemu temperatura w stoju pozo-
stanie nizsza.
Wez trzeci stoj wypetniony ziemia, lecz pozostaw go bez przykrycia. Dalej postepuj zgodnie

z tg samg instrukcja. Tym razem efekt cieplarniany bedzie o wiele mniejszy.
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Wyprawa badawcza ,,Energia w naszej szkole”.
Podstawowe informacje o budynku szkoty

ZADANIE:
Narysuj schemat przedstawiajacy twoja szkote. Zakresl czerwonym diugopisem ogrzewanag

czesc szkoly, a niebieskim jej nieogrzewana czes¢. Uzupehnij ponizsze informacije:

Informacje ogélne: Data

Temperatura na zewnatrz (°C):

Informacje o budynku: W ktérym roku wybudowano szkote?
Powierzchnia (m?):

Powierzchnia ogrzewana (m?):

Piwnica: Czy piwnica jest ogrzewana?  tak nie
Czy strop piwnicy jest ocieplony?  tak cm nie

Strych: Czy szkota ma strych?  tak nie
Czy strych jest ogrzewany?  tak nie

Czy strych jest ocieplony?  tak nie

Ocieplenie zewnetrzne: Czy budynek jest ocieplony?  tak cm nie
Oswietlenie zewnetrzne: Liczba lamp na zewnatrz budynku: w tym lamp wigczonych:
Okna: Liczba okien: w tym okien otwartych:

w tym okien uchylonych:

w tym zamykanych

Drzwi: Liczba drzwi prowadzacych do budynku: automatycznie:
w tym zamykanych recznie:

w tym niedomykajacych sie:

Woda: Czy w szkole zbierana jest deszczowka?  tak nie
Jezeli tak, czy jest ona wykorzystywana?  tak nie
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R _-Wyﬁrawa dawcza sEnergia w naszej szkole”.
-~ System grzewczy szkoty

Roczne zuzycie energii cieplnej: _ kWh




W jaki sposéb podgrzewana jest ciepla woda wykorzystywana w szkole?

ciepta woda wykorzystywana w szkole podgrzewana jest za pomoca kotta znajdujgcego sie
w kottowni lub pochodzi z sieci cieptowniczej (dostarczana jest rurami z zewnatrz)

ciepta woda wykorzystywana w klasach podgrzewana jest za pomoca bojleréw elektrycznych

ciepta woda wykorzystywana w szkole podgrzewana jest za pomocg kolektoréw stonecznych

Skad pochodzi energia elektryczna wykorzystywana w szkole?

Ogniwa fotowoltaiczne

Uktad kogeneracyjny wykorzystujacy jako paliwo: biomase, olej roslinny, biogaz, gaz ziemny,
olej opatowy, ...

Sie¢ elektroenergetyczna

Dostawca zielonej energii elektrycznej wykorzystujacy do jej produkcji odnawialne zrodia
energii

Aktualny stan licznika:

Roczne zuzycie energii elektrycznej:

llos¢ energii elektrycznej
wytwarzanej z energii Stonca:
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.. panujacych w szkole

ZADANIE:

Aby sporzadzi¢ charakterystyke temperatur
panujacych w szkole, bedziesz potrzebowaé:

& planu szkoty

& termometru

Data: _ Osoba wypetniajaca tabelke:
Klasa: _ Temperatura na zewnatrz:

Odczucia os6b obecnych
W pomieszczeniu

Otwarte
okna

Ustawienie zaworéow
na kaloryferach

Pomieszczenie/

Temperatura
sala nr
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~Formy energii

ZADANIE:

Do kazdej z podanych form energii
dopasuj definicje oraz obrazek.

SRS Syl

FORMY ENERGII

1 Energia kinetyczna (energia ruchu)

2 Energia potencjalna
3 Energia cieplna
4 Energia Swietlna

5 Energia elektryczna

6 Energia chemiczna

DEFINICJE

Ten rodzaj energii
charakteryzuje ciafa, ktore:

sg ciepte

sie Swiecg

sg w ruchu

A

B

C mozna spali¢
D

E wytwarzajg prad
E

znajdujg sie wysoko nad ziemig
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Alfaﬂ;e’t energetyczny
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ZADANIE:

Kazdej literce alfabetu przypisz pojecie zwigzane z energig i wyjasnij je.

Przykiad: ,,R” jak rower.

Rower — podczas jazdy na rowerze energia
miesni wprawia pojazd w ruch. Dzieki temu
mozna przemieszczac sie z miejsca na miejsce.
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Jaki rodzaj energii/paliwa
Gdzie jest jest wykorzystywany?

wykorzystywana energia?

Skad ona/ono pochodzi?
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~ WPROWADZENIE

Staly i fatwy dostep do czystej wody pitnej stat sie czyms oczywistym nie tylko we wszystkich europej-
skich miastach i miasteczkach, ale i na wiekszosci obszarow wiejskich naszego kontynentu. Nie zawsze
jednak tak byto. Jeszcze do niedawna zasoby czystej wody byty niewielkie, a woda nierzadko byta przy-

czyna réznego rodzaju chordb. W wielu regionach Swiata tak jest po dzis dzien.

Z drugiej strony zasobom czystej wody zagrazajg dzi$ réznego rodzaju zanieczyszczenia bedg-
ce skutkiem dziatalnosci cztowieka, w tym przede wszystkim dziatalnosci przemystowej i rolniczej.
Tak wiec wkrotce moze sie okazac, ze dostep do czystej wody pitnej wcale nie jest taki staty i tatwy.
Cho¢ wymienione kwestie nie sg bezposrednio powigzane z zatozeniami projektu EURONET 50/50,
ktorego gtdwnym celem jest oszczedzanie energii (a co za tym idzie redukcja emisji CO,) i pieniedzy,
autorzy poradnika zdecydowali sie uwzgledni¢ je i poszerzy¢ dziatania przewidziane w projekcie takze

0 oszczedzanie innych niz energia mediow.

Czes¢ poradnika dotyczgca oszczedzania wody w szkole rozpoczyna sie od zadan, ktére wprowadzg
uczniow w te tematyke od strony teoretycznej. W ramach przygotowania teoretycznego planowane jest
omowienie cyklu hydrologicznego oraz historii zaopatrzenia w wode w waszym regionie. Ponadto za-
planowane jest przeprowadzenie przez ucznidw badan, ktére pozwolg im zapoznac sie z tym, jak dzi$
wyglada na ich terenie dystrybucja i zuzycie wody oraz postepowanie z powstajgcymi sciekami. Ostatni
.pakiet zadan” dotyczy sytuacji panujacej w waszej szkole. Uczniowie majg zbadaé wykorzystanie wody

w szkole i zaproponowac rozwigzania umozliwiajgce ograniczenie jej zuzycia.
Czesc¢ poradnika dotyczaca oszczedzania wody zawiera dwa arkusze robocze, ktére mozna wyko-

rzysta¢ podczas pracy z uczniami, oraz opis trzech doswiadczen pozwalajacych lepiej zrozumie¢ cykl

hydrologiczny oraz metody stosowane podczas oczyszczania wody.
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KROK 0 - WODA W PRZYSLOWIACH |1 POWIEDZENIACH
W kazdym jezyku istniejg liczne przystowia i powiedzenia, ktére dotyczg wody. Wraz z ucz-

niami postaraj sie przypomnie¢ sobie jak najwiecej z nich i przedyskutuj ich znaczenie.

KROK 1 - MOKRA PLAMA

Jezeli dysponujesz tablica;
& przy pomocy gabki zrob na tablicy duzg, mokra plame,
&) obrysuj plame kreda,

&) zapytaj uczniéw, co sie teraz stanie i dlaczego.

W czasie trwania dyskusji plama bedzie sie robi¢ coraz mniejsza. Po pewnym czasie

obrysuj kredg mniejsza plame. Mozesz przyspieszy¢ proces wietrzagc pomieszczenie itp.

KROK 2 - ROZNE STANY SKUPIENIA WODY

W ramach poprzedniego zadania uczniowie poznali dwa stany skupienia wody: ciekty i gazowy. Jaki

jest trzeci?

Omow rozne stany skupienia wody oraz procesy przejscia z jednego stanu w drugi

wykorzystujac ponizsza tabele:

Poczatkowy Proces zmiany Koncowy
stan skupienia stanu skupienia stan skupienia

ciekty gazowy (para wodna)
gazowy (para wodna) ciekly
ciekty krzepniecie
resublimacja staty (16d)
topnienie ciekty
staty sublimacja

(Klucz: stan ciekty, stan gazowy (para wodna), stan staty (16d), skraplanie, parowanie).



KROK 3 - KRAZENIE WODY W PRZYRODZIE - CYKL HYDROLOGICZNY

W przyrodzie woda krgzy w niekonczacym sie cyklu.

Na tablicy narysuj cykl hydrologiczny. Rozpocznij od narysowania Stofca i chmur, a nastepnie narysu;j
lad i morze. Przedstaw zachodzace procesy: chmury przemieszczajg sie w gtab lagdu w kierunku gor;
na gory i doliny spada deszcz; rzeki gromadzg wode opadowg i sptywajg w kierunku morza; woda z ladu
i morza paruje; para wodna kondensuje sie w atmosferze tworzac chmury...

Kierunek przemieszczania sie wody na réznych etapach wskaz za pomoca strzatek.

Dodatkowe pytanie: Co jest sitq napedzajgcg tego cyklu? — Stonce/energia stoneczna...

DOSWIADCZENIE - BUDOWA WLASNEGO MODELU CYKLU HYDROLOGICZNEGO
(zob. doswiadczenie 2)

Poniewaz doswiadczenie to wymaga czasu, pole¢ uczniom codziennie monitorowac jego rezultaty,

az do kolejnego etapu (dnia) realizacji projektu.

Pod koniec dnia mozesz zadaé¢ dzieciom zadanie domowe, polegajace na zdobyciu informacji na temat
historii dostaw wody w waszym regionie. Zadanie bedzie stanowito przygotowanie do kolejnego etapu

(dnia) realizaciji projektu.
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KIEDY. WODA ZNALAZLA SIE W RURACH

#1'CO DZIALO SIE WCZESNIEJ?

Przygotowanie:

W ramach przygotowania do zaje¢ pole¢ dzieciom:
przeprowadzi¢ wywiad z dziadkami dotyczacy tego, jak wygladato zaopatrzenie
w wode w ich dziecinstwie (moze nawet warto jeszcze bardziej cofng¢ sie w czasie),
dowiedzie¢ sie, jak wygladato zaopatrzenie w wode w regionie 500 lat temu,

dowiedzie¢ sie, kiedy powstat pierwszy wodociag w regionie.

W Europie Zachodniej oraz niektérych czesciach Europy Srodkowej pierwsze systemy
zaopatrzenia w wode wybudowali Rzymianie (a czasem nawet przedstawiciele starszych
kultur), co pokazuje, jak duze znaczenie dla cywilizacji ma woda. Jezeli w waszym regionie

istniejg takie budowle, podnie$ ten temat na zajeciach.

Zapoznaj sie z dos$wiadczeniami przewidzianymi na ten dzien i zdobadZz materiaty

niezbedne do ich przeprowadzenia:
plastikowe i gumowe rurki (jezeli to mozliwe przezroczyste), kanister/pojemnik na wode, duza
pusta metalowa puszka/banka (ze szkolnej kuchni), materiat do potaczenia rurek z pojemni-
kiem na wode, duzy pojemnik, ktoéry pozwoli zapobiec rozlaniu sie na podioge wykorzystywa-

nej w doswiadczeniach wody...

KROK 1 - PREZENTACJA WYNIKOW BADANIA
PRZEPROWADZONEGO W RAMACH PRZYGOTOWANIA DO ZAJEC

Pole¢ dzieciom przygotowaé prezentacje na temat tego, czego w ramach przygotowania do zaje¢ do-
wiedziaty sie o historii zaopatrzenia w wode w waszym regionie. Mozesz podzieli¢ je na grupy i kaz-
dej przydzieli¢ jeden temat. Zaproponuj, by podczas prezentacji dzieci wykorzystaty tez takie elementy
wizualne, jak np. plakat, rysunek, mapa...

Poszczegolne grupy prezentujg rezultaty swoich dociekan na forum klasy/zespotu.

Omow wygtoszone prezentacje, podkreslajac rozwoj systemu zaopatrzenia w wode na przestrzeni lat.
Prezentacje przygotowane w ramach pierwszego zadania mogg uwzglednia¢ niektore aspekty,

ktére zostang poruszone takze w kolejnych ,krokach”. W takich przypadkach wykorzystaj te prezenta-

cje podczas ich omawiania.
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KROK 2 - JAK WODA DOSTAJE SIE DO RUR,
A ZA ICH POMOCA - DO NASZYCH DOMOW?

Omoéw cechy fizyczne wody i to, jak sg one wykorzystywane w systemach dystrybucji wody. Odnie$ sie
do sytuacji w waszym regionie:
Woda zawsze ptynie w dét (jak kazda inna materia podlega ona prawu grawitacji). Zréd-
to wody musi by¢ umiejscowione wyzej niz jej odbiorcy. W niektérych regionach zrédto
wody znajduje sie wysoko w gorach. Na bardziej ptaskich terenach kiedy$ wykorzystywato
sie tzw. ,wieze cisnien” (dzi$ wode do sieci rurociggdéw wttaczajg duze pompy).
Woda dopasowuje sie do ksztattu naczynia. W zwigzku z tym moze wypemié rury i zbiorniki.
W zamknietych rurach woda moze nawet pokonywa¢ wzgérza (momentami ptyngc pod goére),
o ile tylko jej zbiornik znajduje sie wyzej niz szczyt wzgorza. W starozytnym Rzymie natomiast
ludzie budowali systemy zaopatrzenia w wode w postaci otwartych kanatéw, ktére umozliwiaty
transport wody jedynie w doét zbocza.
Woda wywiera cisnienie (takze dzieki sile grawitacji). Im wyzej potozone jest zrédto/zbiornik

wody, tym wyzsze bedzie cisnienie wody na koncu rury.

KROK 3 - DOSWIADCZENIA POZWALAJACE ZAOBSERWOWAC
WYMIENIONE CECHY WODY | ICH WYKORZYSTANIE

Przystepujac do doswiadczen uczniowie sg juz zaznajomieni z teorig.

Przymocuj gumowg lub plastikowg rurke do kanistra/pojemnika z woda (lustro wody powinno
sie znajdowac powyzej rurki). Upewnij sie, ze potaczenie jest szczelne, a wylot rurki zamkniety.
Najlepiej uzyc¢ przezroczystej rurki, co pozwoli zaobserwowac, czy woda wypetnita jg w catosci.
Otworz wylot rurki. Wyginaj ja w réznych kierunkach i pole¢ uczniom zaobserwowac, kiedy
woda ptynie, a kiedy nie. Pole¢ im réwniez zaobserwowac¢ zmiany cisnienia wody wyptywaja-
cej z rurki w zaleznosci od réznicy wysokosci pomiedzy zbiornikiem wody a koncem rurki.
WezZ duza, pustg, metalowg puszke. Na réznych wysokosciach zréb w niej otwory. Umies¢ pusz-
ke nad wiekszym pojemnikiem, aby zapobiec rozlaniu sie wody na podtodze. Nastepnie napet-
nij puszke wodg i zaobserwu;j, jakie jest cisnienie wody wydostajacej sie réznymi otworami.
Poniewaz wiekszo$¢ dzieci raczej nie bedzie w stanie wyobrazi¢ sobie cisnienia wody w ko-
lumnie o wysokosci kilku metréw, mozesz sprobowa¢ wykonac nastepujgce ¢wiczenie: wez
rure lub gumowego weza o dtugosci 5 metrow (i grubosci co najmniej 2 cm). Unie$ jeden ko-
niec rury/weza — w miare mozliwosci przymocowany do pojemnika z wodg — wysoko do gory
(lub wystaw rure/weza za okno na drugim pietrze, tak aby jej/jego drugi koniec dosiegat ziemi).
Pole¢ osobie znajdujacej sie na drugim kocu rury/weza zakry¢ otwor rekami, podczas gdy be-
dziesz napetnia¢ rure/weza woda. Sprawdzcie, jak dtugo osoba na drugim koncu bedzie w sta-

nie opierac sie cisnieniu wody. Na przeprowadzenie doswiadczenia wybierz takie miejsce, gdzie
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Z pewnoscig nikomu nie stanie sie krzywda. Zdecydu;j sie na nie tylko wtedy, gdy bedzie do-

statecznie ciepto — osoba na drugim koncu rury/weza moze sie zamoczyc¢.

Mozesz poprosic uczniéw o to, by sami przygotowali oméwione do$wiadczenia — o ile bedg tym zainte-

resowani i uznasz, ze dadzg sobie rade.

Przedyskutuj z uczniami wyniki przeprowadzonych eksperymentow.

KROK 4 - PRZYPOMNIENIE REZULTATOW DOTYCHCZASOWEJ PRACY
| PRZYGOTOWANIE DO KOLEJNEGO ZADANIA

Pomdz uczniom przypomniec¢ sobie, czego do tej pory dowiedzieli sie na temat wody i jej dostaw/

dystrybucji.

Wspdlnie opracuijcie pytania, ktére zadacie podczas wizyty w firmie zajmujacej sie dystrybucjg wody

w waszym regionie. Pole¢ dzieciom zanotowa¢ pytania.
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~ JAK DZIS WYGLADA
#ZAOPATRYWANIE LUDZI W WODE?

Zorganizuj wizyte u lokalnego dostawcy wody i/lub w stacji uzdatniania wody.

Wiele przedsiebiorstw zajmujgcych sie dystrybucjq i/lub uzdatnianiem wody oferuje moz-
liwos¢é odwiedzenia ich zaktadu. Niektére z nich same prowadzg dziatania edukacyjne,

zaréwno na swoim terenie, jak i w szkotach.

Przygotowanie:

Ustal z zakladem szczegoty wizyty.

Bazujac na zdobytej do tej pory wiedzy i doswiadczeniach opracuj wraz z uczniami pyta-

nia, ktére zadacie podczas wizyty. Przyktadowe pytania:
Skad pochodzi wykorzystywana przez nas woda pitna?
lle wody jest dostarczane odbiorcom na naszym terenie? Jacy sg najwieksi odbiorcy?
Jakie sg najwieksze wyzwania/problemy zwigzane z zaopatrywaniem odbiorcéw w wode?
Jak zmienia sie wielko$¢ zuzycia wody?
Co dzieje sie z powstajgcymi sciekami? Co dzieje sie z oczyszczonymi $ciekami oraz pozo-
statoSciami z oczyszczania?
Jakie sg najwieksze problemy zwigzane ze $ciekami powstajagcymi w naszym rejonie?

Jak ma sie wykorzystanie energii do dystrybucji Swiezej wody i oczyszczania $ciekow?

Podziel opracowane pytania pomiedzy grupy uczniow, ktérych zadaniem bedzie zdobycie na nie odpo-

wiedzi.
KROK 1 - WIZYTA U DOSTAWCY WODY

Zadania dla uczniéw:
& zdobycie odpowiedzi na przygotowane pytania,

& zanotowanie rezultatow przeprowadzonego badania.

KROK 2 - PRZYGOTOWANIE PREZENTACJI
PODSUMOWUJACYCH WIEDZE ZDOBYTA PODCZAS WIZYTY

Poszczegdlne grupy ucznidw przygotowujg prezentacje na temat tego, czego dowiedziaty sie podczas

wizyty u dostawcy wody. Nastepnie wygtaszajg je na forum klasy/zespotu.
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KROK 3 - DYSKUSJA | WNIOSKI

Na zakonczenie oméw wraz z uczniami zaprezentowane przez nich rezultaty wizyty.

Wspolnie ustalcie:
Jakie sg najwazniejsze zagadnienia zwigzane z dystrybucjg wody i odprowadzeniem sciekow
w waszym rejonie?

Ktore z nich dotyczg waszej szkoty?

Odpowiedz na to ostatnie pytanie bedzie stanowita podstawe do realizacji kolejnego etapu projektu, po-

legajgcego na zbadaniu wykorzystania wody w waszej szkole.

W ramach poszerzenia tematu mozesz wraz z uczniami wykona¢ mala instalacje do biolo-

gicznego oczyszczania wody. Pozwoli im to lepiej zrozumie¢ zasady oczyszczania wody

(zob. doswiadczenie 3 i 4).

Doswiadczenie to mozesz wykonacC miedzy trzecim a czwartym dniem realizacji projektu, aby podtrzy-

mac zaangazowanie uczniow.
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WYKORZYSTANIE | 0SZCZEDZANIE WODY

W TWOJEJ SZKOLE

Ta czes$¢ jest szczegdlnie wazna z punktu widzenia projektu EURONET 50/50, gdyz anga-

zuje uczniéw w dziatania na rzecz oszczedzania wody w szkole.

Przygotowanie:
Przygotuj informacje na temat wykorzystania wody w szkole, ktérych uzyjesz
podczas wprowadzenia do zajec.

Zdobadz plan szkoty.

Wykorzystujac zamieszczony w niniejszym poradniku arkusz roboczy 7 mozesz przy-
gotowac wilasny szablon, ktéry postuzy uczniom do sporzadzenia protokotu z badan
zaplanowanych na ten dzien. Pamietaj przy tym, ze uczniowie powinni samodzielnie

dojs¢ do najwazniejszych wnioskéw zwiazanych z wykorzystaniem wody w szkole.

KROK 1 - WPROWADZENIE

Pole¢ uczniom zastanowic sie, jak wyglada wykorzystanie wody w szkole (dyskusja z udziatem catej kla-
sy/zespotu lub praca grupowa zakonczona przygotowaniem prezentacji):
@ Gdzie w szkole wykorzystywana jest woda i w jakim celu?
@ Jak wigze sie ze sobg wykorzystanie wody i wykorzystanie energii?
& Jakie aspekty wykorzystania wody w szkole sg wazne z punktu widzenia projektu EURONET
50/507?

KROK 2 - USTALENIE LISTY PYTAN

Wraz z uczniami ustal liste waznych pytan dotyczacych wykorzystania wody w szkole, ktére nadal

wymagajg odpowiedzi. Jakie informacje musicie zdoby¢, aby na nie odpowiedzie¢? Skad je wzigé?

Przykiadowe pytania:
lle kosztuje woda? A ile odbidr sciekow? (zrodtem informacji moze by¢é umowa zawarta pomie-
dzy szkotg a jej organem prowadzgcym w celu realizacji projektu EURONET 50/50).
Gdzie w szkole znajdujg sie liczniki wody?

Gdzie jest wykorzystywana woda?
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lle jest w szkole punktéw poboru wody (np. krany, prysznice)?
Czy w szkole jest ciepta woda i jak jest podgrzewana?
Czy w szkole wystepujg jakies problemy zwigzane z instalacjami wodociggowymi, ktére skut-

kuja marnotrawieniem wody?

KROK 3 - ZAPLANOWANIE BADANIA

Przedyskutuj z uczniami, jak najlepiej zorganizowac badanie wykorzystania wody w szkole (np. dzielgc

szkote na sekcje). Podziel ucznidw na grupy i kazdej grupie przypisz zadania.
W czasie badania poszczegdlne grupy bedg sporzadzac protokdt, wypetniajac przygotowany przez

Ciebie szablon. Oprocz sposobdéw wykorzystania wody w szkole (Arkusz roboczy 7) uczniowie mogq

réwniez zbadaé¢ jej dzienne zuzycie (Arkusz roboczy 8).

Uwaga: dostosuj arkusze robocze do warunkéw panujgcych w waszej szkole.

KROK 4 - BADANIE DOTYCZACE WYKORZYSTANIA WODY W SZKOLE

Podzieleni na grupy uczniowie badajg wykorzystanie wody w réznych czesciach szkoty.

KROK 5 - OMOWIENIE REZULTATOW

Poszczegdlne grupy robocze przygotowujg krotkie prezentacje na temat rezultatéw przeprowadzonego

przez siebie badania, a nastepnie wygtaszajg je w obecnosci catego zespotu.

Prezentacje powinny uwzglednia¢ propozycje rozwigzan umozliwiajacych ograniczenie zuzycia wody,
jak réwniez propozycje dotyczace tego, jak te rozwigzania wprowadzi¢ (np. z kim sie skontaktowac,

jak przekazac¢ informacje innym uczniom?).

Wykorzystanie gorgcej wody jest kwestig bardzo wazng z punktu widzenia projektu EURONET 50/50,
jako Ze do jej przygotowania wykorzystywana jest energia. Oszczedzanie wody oznacza wiec takze

oszczedzanie energii. Upewnij sie, Ze dzieci sq tego $wiadome.
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KROK DODATKOWY (OPCJONALNIE) - ROCZNE ZUZYCIE WODY W SZKOLE

Pole¢ uczniom:
dowiedzie¢ sie, ile wody zostato zuzyte w szkole w poprzednim roku, a takze rok i dwa lata
wczesniej;
wyliczy¢ na tej podstawie, ile szkota zaptacita w analizowanych latach za wode oraz odbiér
Sciekow;
dowiedzie¢ sie, ile 0séb (ucznidw i nauczycieli) byto w szkole w tych latach;

wyliczy¢ zuzycie wody przypadajgace na jedng osobe.
KROK 6 - WDROZENIE ZAPROPONOWANYCH ROZWIAZAN
Wraz z uczniami przedyskutuj zaproponowane rozwigzania dotyczgce oszczedzania wody i wspdlnie
przystapcie do ich realizacji. W tym celu mozecie np.:
@ napisac list do dyrektora szkoty,
& porozmawia¢ ze szkolnym woznym,
@ przygotowac prezentacje na temat rezultatow przeprowadzonych badan i rozwazan skierowa-
ng do catej spotecznosci szkolnej.

Rozdziel zadania pomiedzy grupy uczniow.

Na zakonczenie — zaprezentujcie na forum szkoly rezultaty projektu.
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Wykorzystanie wody

w szkole
Grupa:
Osoba sporzadzajaca protokét:
Czes¢ budynku, ktora badalismy:
Osoby, z ktorymi rozmawialismy:
Data:
ZADANIA:

Dowiedzcie sie, gdzie i w jakim celu wykorzystuje sie w szkole wode.

Dowiedzcie sie, gdzie znajdujg sie liczniki wody.

Dowiedzcie sie, skad pochodzi gorgca woda. Co jest zrédtem jej ciepta?

Jezeli zajdzie taka potrzeba, poproscie o pomoc woznego lub innego eksperta.
Wykonujac powyzsze zadania nie przeszkadzajcie innym uczniom i nauczycielom.

Jezeli to mozliwe, zrébcie zdjecia, ktére udokumentujg wasze odkrycia i spostrzezenia.

1. MIEJSCA, W KTORYCH WYKORZYSTYWANA JEST WODA
Dowiedzcie sie, w jakich miejscach w szkole wykorzystywana jest woda i w jakim celu. Zaznacz-
cie te miejsca na planie szkofy. Na niebiesko pokolorujcie te pomieszczenia, gdzie wykorzysty-

wana jest tylko zimna woda, a na czerwono te, w ktoérych wykorzystywana jest tez woda ciepfa.
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Gdzie w szkole znajduja sie liczniki wody?

Gdzie w szkole wykorzystywana jest ciepta/goraca woda?

Gdzie i jak jest ona ogrzewana?




Czy odkryliscie jakies problemy zwiazane z wykorzystaniem wody (np. cieknace krany,

inne przykiady marnowania wody)?

Jezeli odpowiedz brzmi tak, opiszcie je:




~ Dzienne zuzycie wody
.. w szkole

Grupa:

Osoba sporzadzajaca protokot:

Miejsce, gdzie znajduja sie liczniki wody:

Liczba licznikow:




Odczyty z licznikow wody oraz wielkos¢ zuzycia wody wpiszcie do ponizszej tabeli.

Godzina

Odczyt z licznika

Zuzycie wody




Jezeli w szkole jest wiecej niz jeden licznik wody, odczyty z poszczegoinych licznikéw wypiszcie

w jednym polu, jeden pod drugim.

Catkowite zuzycie wody w badanym tygodniu:

Cena 1 m® wody:
Koszt, jaki szkota poniosta w analizowanym

tygodniu w zwigzku ze zuzyciem wody

(zalaczcie obliczenia):
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Doswiadczenie 2:
ZBUDUJEWEASNY MODEL CYRLCU HYDROLOGICZNEGO

Forma pracy: doswiadczenie pokazowe lub praca w grupach.

Materialy potrzebne do realizacji doswiadczenia:

o

¢ &6 66 00O

duze szklane naczynie (np. duzy stgj),

niewielka ilos¢ wegla drzewnego,

niewielka ilos¢ ziemi (najlepiej wyjatowionej),
mata roslinka,

woda (w miare mozliwosci destylowana),
przezroczysta folia,

gumka.

Jezeli zdecydujesz sie na prace w grupach, powyzsze materiaty musisz zapewnic dla kazdej z grup.

Realizacja doswiadczenia:

o

Stéj wypetnij do jednej czwartej wysokosci weglem drzewnym i ziemia. Nastepnie zasadz
w nim roslinke. W przypadku pracy w grupach warto umiesci¢ w stojach réwniez po jednej ma-
tej figurce, aby méc pozniej zidentyfikowac, ktory stoj nalezy do ktérej grupy.

Podlej roslinke. Przykryj stdj przezroczysta folig. Przymocuj jg do stoja gumka.

Znajdz jasne, lecz niezbyt nastonecznione miejsce, gdzie stdj bedzie mogt sta¢ kilka dni bez
ryzyka, ze kto$ go potraci lub przestawi. W tym czasie nie podnos ani na chwile folii przykry-
wajgcej stdj.

Pole¢ uczniom przez kilka dni monitorowac , co dzieje sie w stoju i zapisywac swoje obserwa-

cje (mozesz w tym celu wykorzysta¢ ponizsza tabelke).



Doswiadczenie 3:

Forma pracy: doswiadczenie pokazowe lub praca w grupach.

Materialy potrzebne do realizacji doswiadczenia:
cztery naczynia z otworami w dnie (np. doniczki na kwiaty),
szklany pojemnik,
czysty papierowy filtr do kawy (taki, ktérego uzywa sie w ekspresach przelewowych),
piasek, drobny zwir, gruby Zwir,
brudna wodna (np. pozostatos¢ po zmywaniu lub sprzataniu),

atrament.

Jezeli zdecydujesz sie na prace w grupach, powyzsze materiaty musisz zapewnic¢ dla kazdej z grup.

Realizacja doswiadczenia:

@ Jedng doniczke na kwiaty potdz na wierzchu szklanego pojemnika (uwaga: pojemnik musi by¢
otwarty od gory).

@ Drugg doniczke umies¢ w filtrze do kawy i potdéz na pierwszej. Wypenij ja do potowy pia-
skiem.

@ Trzecig doniczke umies¢ na drugiej i wypetnij do potowy drobnym zwirem.

@ Czwartg doniczke umies¢ na trzeciej i wypetnij do potowy grubym zwirem.

& Zabarw brudng wode atramentem i wlej ja do doniczki znajdujacej sie na szczycie. Poczekaj,
az woda przesgczy sie do szklanego pojemnika.

& Sprawdz, jak wyglada woda w szklanym pojemniku. Czy jest naprawde czysta?

& Potrzasnij pojemnikiem. Co sie dzieje?
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Doswiadczenie 4:

Forma pracy: doswiadczenie pokazowe.

Materialy potrzebne do realizacji doswiadczenia:
sadzonka cibory (najlepiej odmiana Cyperus eragrostis) — do kupienia w sklepach ogrodni-
czych,
duze plastikowe wiadro (10 litréw),
cienka gumowa (lecz niezbyt miekka) rurka,
czysty, plastikowy pojemnik (np. po jogurcie),
folia opakowaniowa, plastelina lub zaprawa do okien,
gruby zwir, drobnoziarnisty piasek, ziemia ogrodnicza zawierajgca gline,
kubek,

brudna wodna (np. pozostatosé po zmywaniu lub sprzataniu).

Realizacja doswiadczenia:

@ W plastikowym pojemniku zréb otwory (kilka po bokach i jeden w dnie). Wywier¢ tez jeden
otwdr z boku wiadra — na wysokoéci ok. 10 cm od dna.

@ Plastikowy pojemnik wiéz do wiadra do géry dnem. Do otworu w dnie pojemnika wi6z jeden
koniec gumowej rurki (tak, aby kilka centymetrow rurki znajdowato sie ,wewnagtrz” pojemnika).
Drugi koniec rurki przeciagnij przez otwor wywiercony z boku wiadra. Uszczelnij otwér za po-
mocg folii opakowaniowej, plasteliny lub zaprawy do okien. Pod koniec rurki podstaw kubek.

@ \Wypetnij wiadro warstwami przygotowanego materiatu: najpierw wsyp do niego gruby zwir,
nastepnie piasek, a na kohcu ziemie ogrodniczg. Zasadz w wiadrze cibore. Przez kilka dni
podlewaj jg czystg woda, az sie ukorzeni.

@ Gdy cibora juz sie ukorzeni, mozesz podla¢ jg brudng woda (np. pochodzacg ze zmywania
naczyn). Mozesz tez wykreci¢ do wiadra ggbke po wycieraniu tablicy. Brudna woda przesaczy
sie teraz przez rozne warstwy ziemi i zostanie oczyszczona przez bakterie znajdujgce sie na

korzeniach rosliny. Oczyszczona woda wyptynie przez gumowa rurke do kubka.

0 Uwaga: Woda jest teraz czystsza, ale nadal nie nadaje sie do picia.
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 ODPADY W NASZEJ SZKOLE

Przygotuj:
plastikowg ptachte do roztozenia na podtodze,
kilka par lateksowych rekawiczek,
pojemnik z odpadami wziety z jednej z klas po zakonczeniu zajec,
podstawowe informacje na temat zbiérki odpadéw w szkole (w celu dopasowa-

nia arkusza roboczego do sytuacji szkoty).

Zadania dla uczniéw:
posortowanie odpadow,

sporzadzenie protokotu.
KROK 1

Popros$ uczniow o:
roztozenie plastikowej ptachty na podtodze,
wysypanie na ptachte odpaddéw z pojemnika,
zidentyfikowanie rodzajéw odpadow: papier, opakowania, szkto, odpady biologiczne, inne
odpady (jakie?),

zanotowanie rezultatow badania.
KROK 2

Na podstawie rezultatow przeprowadzonego badania oszacujcie, ile odpadéow

powstaje w klasie w okresie miesigca oraz przez caly rok szkolny.

Przykfad: pewnego dnia po lekcjach w koszu na $mieci znaleziono 5 plastikowych butelek. Jezeli przyj-
miemy, ze kazdego dnia uczniowie produkujg tyle samo odpaddw, to znaczy, ze w ciggu tygodnia wy-
rzucajg w klasie 25 butelek, a w ciggu roku szkolnego — 1 000 butelek (przy zatozeniu, ze rok szkolny

liczy 40 tygodni).

Wyobrazcie sobie, jak duzg przestrzen zajetoby 1000 butelek.
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KROK 3

W dalszej czesci zajec¢ uczniowie badaja, jak w szkole postepuje sie z odpadami.

Uczniowie starajq sie znalez¢ odpowiedzi na ponizsze pytania:
lle szkota ptaci za odbiér odpaddéw?
Kto zajmuje sie odpadami w szkole?
Kto odbiera odpady?
lle pojemnikéw na odpady znajduje sie na terenie szkoly i jakiego rodzaju?

Jak zbierane sg odpady?

Podczas wykonywania zadania uczniowie mogg wykorzystac Zamieszczony w niniej-

szym poradniku.

Ucznidow mozesz podzieli¢ na grupy robocze i kazdej przypisac¢ inne zadanie.

KROK 4 - OMOWIENIE REZULTATOW PRZEPROWADZONYCH BADAN

Poszczegdlne grupy robocze przygotowujg krotkie prezentacje na temat rezultatow przeprowadzonych

przez siebie badan i wygtaszajg je przed catym zespotem ds. energii.

Mozliwosci poszerzenia tematu:
Popros uczniow, aby w ramach zadania domowego przeprowadzili podobne badanie w domu:
lle odpadéw i jakie ich rodzaje powstajg na co dzien w ich domach?
Zorganizuj wizyte w lokalnym zakfadzie unieszkodliwiania odpadéw. Na podstawie rezultatow
przeprowadzonych w szkole badan przygotuj wraz z uczniami pytania do przedstawiciela za-

ktadu.
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WIZYTA W ZAKLADZIE UNIESZKODLIWIANIA/RECYKLINGU ODPADOW

Wiele firm zajmujgcych sie unieszkodliwianiem odpadoéw oferuje mozliwo$¢ odwiedzenia ich zaktadu.

Niektére z nich same prowadzg dziatania edukacyjne, zaréwno na swoim terenie, jak i w szkotach.

Zadania dla uczniow:
Wykorzystajcie pytania opracowane pod koniec pierwszego dnia zaje¢ poswieconych odpa-
dom, aby dowiedzie¢ sie, w jaki sposéb powstajgce odpady sg unieszkodliwiane lub podda-
wane recyklingowi.
Dowiedzcie sie, ile odpadéw powstaje na danym obszarze (dzielnica, miasto...). Jak zmienia
sie sytuacja w tym zakresie?

Zanotujcie rezultaty swoich dociekan.
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" RECYKLIG ODPADOW

Uczniowie szukaja informacji dotyczacych recyklingu odpadéw wykorzystujac
Internet i inne materiaty zrédlowe. Zadanie to moze by¢ realizowane zaréwno w szko-

le, jak i w domu (np. jako zadanie domowe).

W ramach przygotowania do zajec:
Zarezerwuj sale komputerowg i/lub wyszukaj materiaty zrédtowe, ktore rozdasz dzieciom

w czasie lekcji.
KROK 1 - BADANIE

Polec¢ uczniom, aby:

& dowiedzieli sie, jak w dzisiejszych czasach wykorzystywane sg odpady. Jak wy-
glada ich recykling? Jakie produkty wytwarza sie z materiatbw pochodzgcych
z recyklingu?

@ poszukali informacji na temat recyklingu papieru, szkia, odpadéw opakowaniowych itp.

@ jako zrodio informacji wykorzystali Internet i/lub inne materiaty zrédtowe. Uczniowie mogq
réwniez zadac pytanie pracownikowi zaktadu utylizacji odpadéw lub lokalnego wydziatu ochro-
ny srodowiska.

@ zanotowali lub wydrukowali znalezione przez siebie informacje oraz podali zrédto kazdej zna-

lezionej informacji.
KROK 2 - OMOWIENIE REZULTATOW BADANIA NA FORUM KLASY/ZESPOLU

Uczniowie majg juz sporg wiedze na temat odpaddw oraz ich unieszkodliwiania i recyklingu. Wspol-
nie ustalcie najwazniejsze zagadnienia, z ktérymi powinni zosta¢ zaznajomieni wszyscy cztonkowie

spotecznosci szkolne;j.
KROK 3 - USTALENIE PRIORYTETOW BADANIA DOTYCZACEGO SYTUACJI W SZKOLE

@ Czego chcecie sie dowiedzie¢?
@ Jakie sg mozliwosci recyklingu odpaddw powstajgcych w szkole?

@ Co przede wszystkim nalezy poddac recyklingowi?

Przygotuj i/lub dostosuj arkusz roboczy 10.
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 WYPRAWA BADAWCZA POSWIECONA ODPADOM

Przygotuj:

& odpowiednig liczbe kopii arkusza roboczego 10.
KROK 1

Uczniowie przypominaja sobie rezultaty poprzednich dwaoch dni realizacji
projektu, w tym:
@ czego dowiedzieli sie o odpadach, ograniczaniu ilosci powstajacych odpaddéw
i ich recyklingu,

& coich zdaniem powinna wiedzie¢ na ten temat cata spotecznosé szkolna.

Zapoznaj uczniow z arkuszem roboczym 10, ktéry postuzy do sporzadze-

nia protokotu z wyprawy badawczej po budynku szkoty.
KROK 2

Podziel uczniow na grupy:
Liczba grup bedzie zalezata od wielkosci budynku szkoty (np. jedna grupa na kazde pietro
lub na kazdg czesc¢ szkoty) — zwykle waha sie ona w granicach od trzech do pieciu. Najlepiej,
by jedna grupa skfadata sie z pieciu do siedmiu uczniow.
Okresl, jakie informacje uczniowie powinni przekazywa¢ w czasie wyprawy/obchodu szkoty

(np. takie, ktére mogtyby zosta¢ uznane za interesujace lub motywujace).

Okresl zadania do wykonania w czasie wyprawy badawczej:
& wprowadzenie,
& sprawdzenie pojemnikéw na odpady,
& przekazanie informaciji,
& sporzadzenie protokotu,
O
KROK 3 - PRZYGOTOWANIE DO WYPRAWY BADAWCZEJ:
@ Grupy tworzg sie i rozdzielajg zadania pomiedzy swoich cztonkow.
@ Przynajmniej jedna z grup powinna przec¢wiczy¢ scenariusz odwiedzin w przypisanym jej po-

mieszczeniu (lub pomieszczeniach).
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Jezeli ten sam zespot brat udziat w przeglgdzie energetycznym szkofy, to wystarczy. W przeciwnym

wypadku wszystkie grupy powinny wykonac probe.

KROK 4 - WYPRAWA BADAWCZA

Poszczegodlne grupy wyruszaja na obchod szkoly, przeprowadzajgq badanie i wraca-

ja do klasy.

Najlepiej, by uczniowie ruszyli na obchdéd szkoty zaraz po rozpoczeciu lekcji, aby zdgzyli go zakonczy¢

zanim zadzwoni dzwonek na przerwe. Jezeli nie jest to mozliwe, ustal, co majq robi¢ podczas przerwy.

Po powrocie poszczegodlne grupy przygotowuja krotka prezentacje na temat rezulta-

tow przeprowadzonego badania.

KROK 5 - OMOWIENIE REZULTATOW

Poszczegodlne grupy prezentujg swoje odkrycia.
Przedyskutujcie wyniki wyprawy badawczej na forum klasy / zespotu i zidentyfikujcie mozliwo-

Sci poprawy sytuacji w zakresie gospodarowania odpadami w szkole.

Opracowanie planu dziatan:

Pole¢ uczniom:
wskazac¢ mozliwosci poprawy gospodarowania odpadami i konieczne zmiany w tym zakresie;
policzy¢, ile potrzeba nowych pojemnikéw i upewnic sie, ze zostang one zamdwione;

zidentyfikowa¢ osoby, do ktdrych trzeba dotrze¢, aby méc wprowadzi¢ usprawnienia.

Jezeli planujecie wprowadzi¢ nowe typy pojemnikéw na odpady, pole¢ uczniom, aby:
dowiedzieli sie, jakie odpady nalezy wrzuca¢ do poszczegdlnych pojemnikow;
zadecydowali, w jaki sposéb informacje te zostang przekazane spotecznosci szkolnej (naklejki

na pojemnikach, plakaty na $cianach itp.).

65



PRZYGOTOWANIE DO PREZENTACJI

W ramach przygotowania do zajec¢:

zarezerwuj sale komputerowg
KROK 1

Okresl wraz z uczniami, jakiego rodzaju informacje chcecie przekazac¢
reszcie spotecznosci szkolnej, np.:

Jak postepuje sie z odpadami?

Jak wyglada recycling odpadéw i jakie w jego wyniku powstajg produkty?

Jak oceni¢ wyzej wymienione procesy?

Jak ograniczy¢ ilos¢ powstajacych odpadéw (minimalizacja u zrédta lepsza niz

recykling)?

KROK 2

Poszczegolne grupy opracowuja kréotkie prezentacje/wykiady obejmujace

powyzsze zagadnienia.

Grupy ¢wiczg wystgpienie na forum klasy/zespotu.

KROK 2 A - OPRACOWANIE QUIZU

Zadanie to mozna powierzy¢ jednej lub dwém grupom, podczas gdy reszta pracuje
nad wystgpieniami.

Pole¢ uczniom, aby wymyslili pytania wykorzystujac to, czego dowiedzieli sie

podczas realizacji projektu.

Najlepiej opracowac pytania w formie znanej z teleturnieju ,,Milionerzy’, {j. z jedngq poprawng i trzema

btednymi odpowiedziami.

Opracujcie kwestionariusz.
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 KAMPANIA INFORMACYJNA

KROK 1

Gdy w szkole pojawig sie juz nowe pojemniki na odpady i/lub gdy uczniowie opracujg po-
mysty na ograniczenie ilosci powstajacych odpaddw, skorzystajcie z okazji, by poinformo-
wac reszte spotecznosci szkolnej, jak prawidtowo postepowac z odpadami i przekazacé nie-

zbedne informacje na ich temat.
KROK 2

Ustal system zbiérki odpadow: wskaz ucznidéw odpowiedzialnych za wynoszenie odpadéw
zebranych w poszczegdlnych klasach do odpowiednich konteneréw znajdujgcych sie na

terenie szkoty (np. na szkolnym podworku).
KROK 3 (MOZLIWY DO ZREALIZOWANIA W POZNIEJSZYM TERMINIE)

Zaprezentujcie rezultaty dotychczasowych dziatan kolejnego dnia realizacji projektu lub podczas szkol-

nego wydarzenia.

Wykorzystajcie materialy przygotowane w czasie realizacji projektu.
Zaproponuj uczniom:

@ wygtoszenie wyktadu lub prezentaciji,

& zorganizowanie quizu dla gosci,

& udziat w opisanej ponizej grze.
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 GRA DOTYCZAGA SORTOWANIA ODPADOW
“(OPCJONALNIE)

Celem gry jest nauczenie dzieci, jak prawidilowo sortowaé¢ odpady, a takze dobra

zabawa.

Wazne, by dostosowac gre do zasad obowigzujacych w waszej gminie (jakie odpady odbiera sie selek-

tywnie, jak sie je sortuje?).

Przygotuj:
kartki papieru, otéwki i inne przybory do rysowania, nozyczki,
gazety/dzienniki/ulotki reklamowe,

klej do sklejenia pojemnikow na odpady.
KROK 1 (MOZLIWY DO WYKONYWANIA W MALYCH GRUPACH)

Dzieci rysujg i/lub wycinajg z gazet i materiatow reklamowych rézne przedmioty, ktére mogg stanowic
odpady. Nastepnie rysuja/wykonujg pojemniki na rézne rodzaje odpaddw (takie, jakie sg selektywnie

odbierane na terenie waszej gminy, np. szkto, papier, oraz pojemnik na odpady zmieszane).
KROK 2

Okresl zasady gry:
Przy jakiej liczbie oczek wyrzuconej na kostce do gry zespoty moga wrzucaé “odpady” do po-
jemnikéw (np. 1i6)?
Kto jest zwyciezcg? Jednym z elementéw podlegajacych ocenie powinna by¢ szybkos¢ wyko-
nania zadania. Okresl, jak bedzie ona punktowana.
Kolejnym wskaznikiem powinna by¢ prawidtowos¢ wykonania zadania. Aby sprawdzi¢, czy
odpady zostaty odpowiednio posortowane, ponumeruj zespoty oraz przedmioty, ktére majg

rozdysponowaé pomiedzy pojemniki.

Sugestia: celem niech bedzie jak najnizsza liczba punktow. Najszybsza grupa otrzymuje 1 punkt,
kolejna 2 itd. Punkt otrzymuje sie tez za kazdy nieprawidfowo posortowany odpad. Zwycieza grupa

Z najmniejszg liczbg punktow.
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KROK 3

Przebieg gry:

L
L
o

@
L

Podziel ucznidéw na mate grupy.

Podziel ,odpady” rowno miedzy grupy.

Grupy kolejno rzucajg kostka. Jezeli dana grupa wyrzuci 1 oczko lub 6 oczek, moze wrzucic¢
jeden przedmiot do pojemnika, ktory uzna za wiasciwy.

Gra toczy sie dopoki wszystkie grupy nie posortujg wszystkich ,odpadow”.

Policz punkty przyznane poszczegdlnym grupom.

Zwyciezy ten zespol, ktory zdobedzie najwieksza/najmniejszg liczbe punktow (w za-

leznosc

zadania

i od przyjetej punktacji). Liczy sie tempo pracy i prawidlowos¢ wykonania
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Gospodarowanie odpadami
w szkole

Szkofa:

Grupa:

Osoba sporzadzajaca protokét:

Data:

Osoby, z ktorymi rozmawialismy:

ZADANIA:
Dowiedzcie sie, jak w szkole postepuje sie z odpadami.
Porozmawiajcie z kazdym, kto moze co$ na ten temat wiedzie¢ (wozny, inni pracownicy
szkoty...).
Poproscie nauczyciela o pomoc w obliczeniach, jezeli zajdzie taka potrzeba.

Odpowiedzcie na wszystkie zawarte w arkuszu pytania.

Poruszajac sie po budynku szkoly zachowujcie sie ostroznie.

Jezeli to mozliwe, zrobcie zdjecia tego, co widzicie.

1. ILOSC ODPADOW

Dowiedzcie sie, ile odpadéw wasza szkotfa wytwarza w ciggu roku. Nastepnie policzcie, ile po-

wstaje poszczegdlnych rodzajow odpadow (jezeli w szkole ma miejsce tzw. selektywna zbiorka

odpadow).
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Odpady Pozostate Cos jeszcze?
opakowaniowe odpady (Co?)




2. 1ILOSC ODPADOW PRZYPADAJACA NA JEDNA OSOBE

Dowiedzcie sie, ilu uczniéw, nauczycieli i innych pracownikéw jest w waszej szkole.

Uczniowie:
Szkota:
Inni pracownicy:

Suma wszystkich osob w szkole:

Wyliczcie ilos¢ odpadow na jedng osobe w ciagu roku: _

3. SELEKTYWNA ZBIORKA ODPADOW
Dowiedzcie sie, czy w waszej szkole prowadzona jest selektywna zbidrka odpadow? Jak ona
wyglada? Aby odpowiedzie¢ na powyzsze pytania, zajrzyjcie do réznych pojemnikéw na odpady

i zanotujcie, co widzicie (a jezeli to mozliwe, takze sfotografujcie).

Jezeli w szkole nie prowadzi sie selektywnej zbiorki odpadow, przejdzcie od razu do

nastepnego pytania:
& Papier:
Gdzie znajduje sie pojemnik?
Co znajduje sie w pojemniku?
& Szkio:
Gdzie znajduje sie pojemnik?
Co znajduje sie w pojemniku?
«» Odpady opakowaniowe:

Gdzie znajduje sie pojemnik?



4. KTO ZAJMUJE SIE ODPADAMI POWSTAJACYMI W SZKOLE?

Zapytajcie woznego, czyim zadaniem jest zajmowanie sie odpadami powstajacymi w szkole.

Kto umieszcza pojemniki na odpady w klasach, szatniach, ubikacjach i innych po-

mieszczeniach szkolnych?

Kto oproznia pojemniki na odpady znajdujace sie w wyzej wymienionych pomiesz-

czeniach?

Kto odbiera odpady ze szkoly?

Co sie z nimi pézniej dzieje?

Kto ptaci za odbior odpadow?

lle szkota ptaci za odbior odpadow w ciagu roku?
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Protokot z badania — 3
dot. odpadow powstajacych

w szkole I
Grupa:
Osoba sporzadzajaca protokot:
Data:

POMIESZCZENIE:

Jakie typy pojemnikow na odpady znajdujq sie w pomieszczeniu?

Pojemnik na papier: TAK NIE
Pojemnik na odpady zmieszane: TAK NIE
Pojemnik na szkto: TAK NIE

Czy pojemniki sq prawidiowo uzywane?

TAK NIE

Jezeli nie, gdzie lezy problem?

Jakie mozliwosci ograniczenia ilosci powstajacych odpadow maja uzytkownicy

pomieszczenia?
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Uczniowie Szkoty Podstawowej nr 10 z Oddziatami
Sportowymi w Bielawie pod opiekg nauczycieli od
wielu lat ucza sie ekologicznego stylu zycia. Propa-
gowalismy spozywanie ekologicznej zywnosci (np.
kietkdw), jazde na rowerze, segregacje odpadow,
kompostowanie resztek organicznych, zbioérke su-
rowcow wtornych, racjonalne wykorzystanie zaso-
béw Ziemi. Od kilku lat organizujemy happeningi
zachecajgce mieszkancow Bielawy do dokonywa-
nia ekologicznych zakupdéw i ograniczania iloSci
Smieci u zrodta, np. przy kupowaniu artykutdw zyw-
nosciowych ,na wage” zamiast na styropianowych
tackach. W szkole zbieramy niebezpieczne odpady,
takie jak zuzyte baterie i puste tusze do drukarek. Baterie przekazujemy firmie REBA z Warszawy,
aw zamian otrzymujemy pomoce naukowe. W ten sposéb pozyskaliSmy 15 mikroskopéw, ktére wy-
korzystujemy na lekcjach przyrody i zajeciach kota ekologicznego. Kazdego roku z okazji Miedzyna-
rodowego Dnia Ziemi sadzimy obok szkoty drzewka lub krzewy ozdobne, ktére zdobig nasze otocze-
nie wytwarzajgc tlen potrzebny nam do oddychania oraz stajg sie miejscem zamieszkania dla ptakow
i drobnych owadow. Realizujgc ogélnoszkolne projekty edukacyjne rozwijamy zainteresowania i talenty
uczniodw, ktérzy siegajg po najwyzsze laury w kon-
kursach miejskich i powiatowych. W roku szkolnym
2008/2009 oraz 2009/2010 druzyna z naszej szko-
ty zajeta | miejsce w Powiatowym Konkursie Wie-
dzy Ekologicznej. Praktyczng wiedze o przyrodzie
i sposobach jej ochrony zdobywamy podczas wy-
cieczek szkolnych, np. szlakiem pomnikéw przyrody
w Bielawie, do Parku Krajobrazowego Gor Sowich,
ktory sgsiaduje z naszg gming, oraz do pobliskiego
Parku Narodowego Gér Stotowych. Aby poszerzy¢
spektrum naszej dziatalnosci, uczestniczymy w pro-
jekcie EURONET 50/50 i oszczedzamy energie.

Zdj. 2. Pomiary temperatury i natezenia o$wietlenia Dzieki temu chronimy Srodowisko oraz oszczedza-
w pomieszczeniach szkolnych my pienigdze.

Zdj. 1. Uczniowie przed przygotowanymi przez siebie
plakatami zachecajacymi do oszczedzania energii

We wrzesniu 2010 r. zostat powotany szkolny zespét do spraw energii. W jego skfad weszli m.in. ucz-
niowie z kota ekologicznego. Dokonano wstepnego przegladu energetycznego szkoty. Okazato sie,
ze najwieksze straty ciepta odnotowalismy w fgczniku prowadzacym do kompleksu sportowego oraz
na sali gimnastycznej. Podczas zajec przyrody i kota ekologicznego dzieci zapoznaty sie ze sposo-
bami wytwarzania energii, racjonalnym jej wykorzystaniem i ochrong klimatu przed nadmierng iloscig
dwutlenku wegla. Dokonany przez uczniéw przeglad energetyczny szkoty potwierdzit, ze najzimniejsze
miejsca w obiekcie szkolnym to okolice sali gimnastycznej. Pomiary temperatury uzupetnity charak-
terystyke energetyczng o miejsca najcieplejsze, ktéorymi okazaty sie klasy I-lll. Mierzac temperature
w klasach i na korytarzach stwierdzili§my, ze na korytarzu jest troche chtodniej — okoto 18°C, ale pod-
czas przerw, kiedy dzieci sg w ruchu, nikomu to nie przeszkadza. Gdy mierzyliSmy natezenie Swiatta,
radzilismy nauczycielom i uczniom, aby korzystali z potowy wigczonych swietléwek, gdyz takie warunki



sg wystarczajace do pracy na lekcji. Informowalismy o zaletach energooszczednego, krétkotrwatego
i kompleksowego wietrzenia klas podczas przerw, zamiast uchylania okna w czasie lekcji. WykazaliSmy
przy pomocy urzadzen pomiarowych, ze swiecgca sie dioda przy wylgczonym sprzecie elektronicznym
niepotrzebnie zuzywa energie. Obok wytgcznikéw Swiatta umiesciliSmy hasta:

»Niepotrzebne $wiatto gasimy,
Ziemi czystym powietrzem odptacimy”.

RozmawialiSmy z uczniami i nauczycielami proszac, aby nie wigczali $wiatta w pogodne dni, gdy ston-
ce $wieci za darmo. PrzypominaliSmy o wygaszaniu wszystkich swietldbwek a na korytarzach na czas
lekcji.

Kampania informacyjna realizowana w szkole polega na:

& Wykonaniu gazetki $ciennej informujacej o udziale placowki w projekcie oraz prostych sposo-
bach oszczedzania energii (stosowanie zarowek energooszczednych, wytgczanie telewizora
i komputera, kiedy z nich nie korzystamy, kupowanie sprzetu energooszczednego...).

& Przeprowadzeniu konkursu na plakat propagujacy oszczedzanie energii i wyeksponowanie naj-
ciekawszych prac na korytarzu szkolnym.

& Przeprowadzeniu konkursu na hasto lub wierszyk zachecajacy do racjonalnego korzystania
z energii. Oto niektoére z nich:

Srodowisku szanse dajmy,
prad w mieszkaniu oszczedzajmy.

O energii duzo wiemy,
wigc bezpiecznie jg stosujemy.

& Przeprowadzeniu zaje¢ w klasach IV-VI na temat sposobéw powstawania energii, jej wykorzy-
stania, oszczedzania i zmian klimatu pod wptywem gazoéw cieplarnianych.

& Wykonaniu gier planszowych zachecajacych do ekologicznego stylu zycia, w tym oszczedzania
energii. Gry znajduja sie w gabinecie przyrodniczym oraz na swietlicy szkolnej. Bawiac sie, dzie-
ci na nowo uswiadamiajg sobie koniecznos¢ dbania o naszg piekng Ziemie.

Zdj. 3. Gra planszowa przygotowana przez uczniow

& Przygotowaniu przedstawienia z okazji Miedzynarodowego Dnia Ziemi o zréwnowazonym
korzystaniu z energii i poszanowaniu klimatu naszej planety.



Na przetomie jesieni i zimy wymieniono okna w kompleksie sportowym, co pozwolito wyeliminowac
straty ciepta w tych obszarach szkoty. Mniejszg inwestycja, ktérg obiecat nam organ prowadzacy szkote,
bedzie wymiana oswietlenia na energooszczedne. Taka zmiana na pewno przyniesie dodatkowe korzy-
$ci finansowe dla szkoty oraz pozwoli uzyska¢ zmniejszenie emisji dwutlenku wegla. Zaoszczedzone
pienigdze chcielibysmy wykorzysta¢ na zajecia w Szkole Lesnej w Bielawie.

Na pytanie: Co dzieci zaangazowane we wdrazanie metodologii 50/50 myslg o projekcie? — Agnieszka
z kl. IV a napisata:

~Mysle, ze udziat w projekcie jest wazny, poniewaz dziatamy w szczytnym celu. Uczymy
sie, jak mozna oszczedzac energie i ciepto w szkole. Robimy plakaty, hasta i zachecamy
do gaszenia $wiatta, gdy jest stonecznie. Dzieki temu projektowi poznatam urzgadzenia,
ktérymi mozna zmierzy¢ temperature i Swiatto. Staram sie tez oszczedzac energie w domu.
Mysle, ze dzieki temu projektowi zachecimy wielu ludzi do oszczedzania Swiatta i zmienimy
Swiat na lepszy”.

Hania i Kacper z kl. VIb utozyli wierszyk pt. ,Oszczedzajmy energie”:

Jako nauczycielka odpowiedzialna za wdrazanie metodologii 50/50 doceniam wartosci edukacyjne pro-
jektu i oszczednosci finansowe dla szkoty. Z prawdziwg satysfakcjg obserwuje dzieci w dziataniu. Podzi-
wiam, jak organizujg sie przy pomiarach temperatury i oswietlenia, prezentujg swoje prace konkursowe
oraz doceniajq dzieta kolezanek i kolegéw. Jestem zdumiona pomystowoscig przy rysowaniu i opisy-
waniu zasad wymyslonej przez dzieci gry planszowej, ktéra propaguje ekologiczny styl zycia. Widze,
jak gasza Swiatto na korytarzach, gdy zadzwoni dzwonek na lekcje, lub proponujg zgaszenie Swietl6-
wek w klasie, kiedy zza chmury wyjrzy stornce. Moje domowe nawyki od kilku miesiecy ulegty zmianie.
Wieczorem gasze lampe w przedpokoju, dbam, aby rownoczesénie nie byt wigczony telewizor i kom-
puter, na noc wytaczam listwy zasilajgce urzgdzenia elektroniczne, aby diody nie zuzywaty energii...
Ptace mniej za energie, a jednoczesnie chronie klimat, dzieki czemu mozemy oddycha¢ lepszym
powietrzem.

Bozena Ku$, Szkota Podstawowa nr 10 w Bielawie



Do uczestnictwa w projekcie EURONET 50/50 szko-
ta przystapita po rzeczowej i zachecajacej rozmo-
wie z Petnomocnikiem Prezydenta Miasta ds. Za-
rzadzania Energig. Budynek szkolny jest duzy (jego
powierzchnia wynosi prawie 4700 m?2), posiada
ogrzewanie gazowe i jest wyposazony w kryty ba-
sen. Mieszczg sie w nim dwie szkoty — podstawowa
z oddziatami przedszkolnymi i gimnazjum, do kto-
rych uczeszcza w sumie okoto 700 uczniéw. Mtod-
sze klasy uczg sie w systemie dwuzmianowym.

Utrzymanie tak duzej szkoty jest bardzo kosztowne,
co potwierdzaja faktury za media. Préba zmniejsze-

Oszczedzaja bogaci
i 13-stce tez sie optaci !!!

Zdj. 1. Szkota podstawowa nr 13 w Bielsku-Biatej
zacheca do 0szczedzania energii | wody

nia kosztéw utrzymania poprzez ograniczenie zuzycia mediow stanowita gtdwny powdd przystapienia
do projektu. Nie bez znaczenia byta rowniez che¢ podniesienia Swiadomosci wszystkich cztonkéw spo-
tecznosci szkolnej w zakresie ochrony zasobdw przyrody i Srodowiska zycia cziowieka. Nasza szkota od
wielu juz lat uczestniczy w rozmaitych projektach, imprezach i konkursach o charakterze ekologicznym,
jak rowniez je organizuje. Nigdy jednak ich rezultaty nie zostaty przeliczone na ztotowki.

Wdrazanie metodologii 50/50 w szkole rozpoczeto od spotkania pracownikéw z Petnomocnikiem Pre-
zydenta Miasta ds. Zarzadzania Energig, ktére odbyto sie na terenie szkoty. Zaproszony gos¢ przyblizyt
zebranym gtéwne zatozenia i cele projektu EURONET 50/50, zachecajac do jego aktywnej realizaciji.
W nastepnej kolejnosci informacje te zostaty przekazane uczniom oraz ich rodzicom.

Do najciekawszych dziatan podjetych przez szkote w ramach realizacji projektu EURONET 50/50 naleza:
utworzenie gazetki $ciennej z informacjami o projekcie oraz gazetki na temat alternatywnych

zrédet energii,

zaprojektowanie i wykonanie kolorowych nalepek zachecajgcych do oszczedzania wody, Swiat-
ta i prgdu oraz ich umieszczenie w odpowiednich miejscach na terenie catego budynku,
systematyczny pomiar i zapis zuzycia gazu, pradu i wody oraz wykonanie wykreséw zuzycia

mediéw w poréwnaniu z rokiem poprzednim,
sporzgdzenie ekologicznego ,dekalogu” —
sformutowanie 10 zasad ochrony srodowiska
i umieszczenie ich na korytarzu szkoty,
realizacja we wszystkich klasach zaje¢ do-
tyczacych racjonalnego gospodarowania
zasobami przyrody i ich oszczedzania,
wigczenie do realizacji projektu EURONET
50/50 uczniéw i pracownikéw gimnazjum,
majacego siedzibe w tym samym budynku,
podjecie wspotpracy z firma Philips Lighting,
w ramach ktoérej w klasach czwartych odby-
ty sie zajecia o charakterze ekologicznym
oraz konkurs plastyczny, a w 9 pomieszcze-

ZAPROJEKTOWANE  |Libicvets 4
NAKLEIMT he N

Oszezedzam go!!!

Bez pradu nie da sie 2yé!- t
twll".b*upl-d!

o

Zdj. 2. Wykonane przez uczniéw etykietki
zachecajgce do oszczedzania energii i wody

niach lekcyjnych wymieniono oswietlenie na energooszczedne,
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&) ogloszenie i rozstrzygniecie szkolnego konkursu literackiego na temat oszczedzania energii
i wody, na ktory wptyneto ponad 50 prac, miedzy innymi:

& systematyczne umieszczanie na stronie internetowej szkoty informac;ji o efektach realizaciji
projektu EURONET 50/50.

Ponadto podczas szkolnego festynu w maju 2011 r. dla srodowiska ,Majéwka z 13” szkota:
& urzadzita wystawe plakatéw na temat projektu ENGAGE, angazujacego mieszkancow Bielska-
-Biatej w dziatania na rzecz ochrony klimatu,
«» wydrukowata i rozdata ulotki z tekstem zachecajacym do oszczedzania wody i energii elektrycz-
nej oraz cieplnej,
& zorganizowata wystep teatrzyku szkolnego zwigzany z ochrong i oszczedzaniem zasobow przy-
rody.

W czasie realizacji projektu sposréd cztonkdw spotecznosci szkolnej wytonita sie aktywna grupa uczniow
i 0s6b dorostych, ktora poszukuje nowych pomystéw na oszczedzanie energii i wody oraz podniesienie
Swiadomosci spoteczenstwa w zakresie ochrony przyrody i racjonalnego wykorzystania jej zasobow.
Projekt najbardziej podoba sie dzieciom, ktére podchodzg do niego z entuzjazmem i zaangazowaniem.
Cieszag ich konkretne dziatania, jak odczyt licznikéw, robienie wykreséw, gaszenie zbednego oswietle-
nia, sprawdzanie kranéw, umieszczanie nalepek zachecajacych do oszczedzania energii i wody itp.

Dzieki uczestnictwu w projekcie EURONET 50/50 w szkole przeprowadzono réwniez audyt energetycz-
ny. Jego efektem jest ocena stanu technicznego budynku w zakresie istotnym dla wskazania wiasciwych
usprawnien i przedsiewzie¢ termomodernizacyjnych, jak réwniez sporzadzenie $wiadectwa charakte-
rystyki energetycznej. W lutym 2011 r. szkota otrzymata od Zastepcy Prezydenta Miasta Bielsko-Biata
pismo z informacjg, ze zostaty wyliczone oszczednosci uzyskane w szkole w zwigzku z realizacjag pro-
jektu. Wyniosty one 26 560,80 zt. Wiadomosc ta okazat sie niezwykle satysfakcjonujaca dla wszystkich,
ktorzy aktywnie wigczyli sie w dziatania na rzecz oszczedzania energii w szkole!

Grazyna Czarkowska, Szkota Podstawowa nr 13 w Bielsku-Biatej



Dekalog opracowany przez uczniow z SP 13 w Bielsku-Bialej:

Kto kocha przyrode i dba o sSrodowisko, ten przestrzega nastepujacych 10 zasad:

1. Opiekuj sie przyrodq i otaczajgcym Srodowiskiem, dbaj o ich niezaktocone trwanie.

N

© 0 A @

Pamietaj zawsze o gaszeniu Swiatta w miejscu, gdzie nie przebywasz oraz o wytg-
czeniu urzgdzen elektrycznych, kiedy ich nie uzywasz.

Wymien, mozliwie najszybciej, zwykte zarowki na energooszczedne.

Gotujgc wode w czajniku nalewayj jej tylko tyle, ile potrzebujesz.

Uszczelnij ,kapigce” krany. Nie zostawiaj lejgcej sie wody, gdy jej nie uzywasz.
Jezeli to mozliwe, dojezdzaj samochodem do celu (np. do szkoty) w kilka osob lub
korzystaj z roweru. Jezeli mieszkasz blisko, chodz pieszo.

Oszczedzaj papier! Im wiecej go zuzywasz, tym wiecej ginie drzew i wiecej energii
zuzywa sie do jego wytworzenia.

8. Segreguj smieci i odpady! Pamigtaj o mozliwosci ich wtérnego przetworzenia.

9. Stosuj opakowania wielokrotnego uzytku. Pamietaj, ze jeden worek foliowy rozktada

10.

sie w ziemi przez 100 lat!

Wietrz pomieszczenia jednorazowo przez otwarcie wszystkich okien. Uszczelnij
okna! Unikaj wietrzenia zimg przez lekko uchylone okna przez dtugi czas.

Przeczytaj! Zapamietaj! Przestrzegaj!
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AWOWA NR 7 W CIESZYNIE

Udziat w projekcie stat sie okazjg do promocji
szkoty w $rodowisku nie tylko lokalnym, ale rowniez
poza jego granicami. Uswiadomienie uczniom
— a za ich posrednictwem takze rodzicom i innym
cztonkom spotecznosci szkolnej — koniecznosci
oszczedzania energii elektrycznej i cieplnej jest
jednym z priorytetow dziatan szkoty zwigzanych
z realizacjg projektu EURONET 50/50. Edukacja
z zakresu  ochrony  srodowiska naturalnego
i wtasciwej gospodarki odpadami ma uswiadomic
uczniom, jaki jest ich wptyw nie tylko na warunki,
w jakich zyje ich pokolenie, ale i pokolenia przyszie.
Budowanie wsrdod uczniow swiadomosci energetycznej pozwala na wyzwolenie w nich pozytywnych
zachowan takze poza szkotg, w tym w ich domach rodzinnych.

Rys. 1. Gazetka szkolna dotyczgca projektu
i 0szczedzania energii

Prowadzenie edukacji w zakresie bezinwestycyjnego oszczedzania energii wywotuje u dzieci zmiane
w mysleniu i postepowaniu. Ato z kolei prowadzi do ograniczenia zuzycia energii i innych mediéw w szkole.

Wdrazanie przez szkote krok po kroku metodologii
50/50 okazato sie trafnym wyborem. Zawigzanie

Enera‘na odnow a lno.

najpierw zespotu ds. energii z udziatem nauczycieli & Exsng: slboimalon

i innych pracownikow szkoty pozwolito na petne
przygotowanie sie do realizacji projektu. Spotkanie
z pracownikiem Zaktadéw Energetycznych dato
okazje do blizszego zapoznania sie z problematykg
koniecznos$ci oszczedzania energii, zaréwno
elektrycznej jak i cieplnej. Zapoznanie rodzicow
z projektem i zaproponowanie im udziatu w tym
przedsiewzieciu pozwolito nam na rozszerzenie
dziatan edukacyjnych na szersze grono o0sob.
Zreszta, jak sie okazato w rozmowie z rodzicami,
takie dziatania sg bardzo potrzebne.
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Rys. 2. Praca Zofii Pasterny, kl. V

Swiadomo$¢, ze pienigdze zaoszczedzone dzieki podjetym w ramach projektu dziataniom szkota bedzie
mogta przeznaczy¢ na sfinansowanie innych przedsiewzie¢, jeszcze bardziej zmotywowata uczniow
i rodzicow do aktywnego zaangazowania sie w projekt.

Propozycje zadan przedstawione na stronie internetowej projektu zachecity nauczycieli i uczniow do
wdrazania wtasnych pomystéw zwigzanych z uswiadamianiem wszystkim koniecznosci oszczedzania
energii elektrycznej i cieplnej.

Podczas pracy z dzieémi wykorzystano gotowe materiaty typu:
& arkusze robocze dla dzieci,
»  propozycje rysunkow,
przykfady etykiet do oznaczania wytgcznikoéw elektrycznych,

¢ przykiady gier edukacyjnych.



W czasie realizacji projektu dzieci samodzielnie
opracowaty oraz zaprezentowaty rozwigzania

” . .z .
WOJ(I pozwal'a’JaL'ce zaoszcz§q2|c energie w szkole'ore.\z
PS zacheci¢ innych do jej oszczedzania. Uczniowie

starszych klas przedstawili wiele propozycji dla
swoich kolegéw i kolezanek z klas I-lII.

Przygotowane przez nich prezentacje multimedialne
staty sie gotowym materiatem do przeprowadzenia
zaje¢ dla ucznidw klas mtodszych. Napisane
przez uczennice klas V i VI wiersze byly inspiracjg
do zorganizowania przez ucznidw Kkonkursu
poetyckiego zwigzanego z oszczedzaniem surow-
cOw energetycznych.

We wdrazanie projektu zaangazowani zostali
rodzice, ktérzy chetnie pomagali swoim pociechom
w przygotowaniu prac plastycznych czy prezentacji multimedialnych, a takze niejednokrotnie stanowili
jury dokonujace oceny wierszy napisanych specjalnie z tej okaz;ji.

Rys. 3. Praca Kariny Stekli, kl. VI

Prowadzone przez patrole energetyczne codzienne pomiary temperatur w réznych pomieszczeniach
szkolnych, jak réwniez pomiary ilosci pradu pobieranego przez rézne urzadzenia, powinny da¢ uczniom
odpowiedz na pytanie ,Czy nalezy oszczedzac¢ energie, czy nie?”.

Zaangazowanie nauczycieli i uczniow we wdrazanie metodologii 50/50 jest duze. Jednomysinie
zwracajg oni uwage na konieczno$¢ bezinwestycyjnego oszczedzania energii i innych zasobéw, co jest
efektem uswiadomienia im, czym dla ludzi jest energia, jak rowniez dlaczego tak wazne jest racjonalne
gospodarowanie surowcami energetycznymi i innym mediami. Ochrona $rodowiska to bardzo wazny
temat. Nie da sie edukowac dzieci bez $wiadomosci, ze to one w przyszitosci bedg odpowiadaé za losy
Srodowiska, w ktérym zyja.

Warto podkresli¢ fakt, ze takie dziatania, jak te realizowane w projekcie EURONET 50/50, majq prowadzi¢
—imysle, ze prowadza — przyszie pokolenia do korzystania z energii w sposob bardziej odpowiedzialny

i motywowania do tego takze swoich rodzin.

Renata Franek, Szkota Podstawowa nr 7 w Cieszynie



- SZKOLA PODSTAWOWA NR 11 W DABROWIE GORNICZEJ

Informacje o mozliwosci przystgpienia do projek-
tu szkota otrzymata w Urzedzie Miejskim podczas
spotkania z Naczelnikiem Wydziatu Oswiaty i Kie-
rownikiem Biura Inzyniera Miejskiego. Po wnikliwej
analizie jego zatozen Samorzad Uczniowski, Rada
Rodzicow i Rada Pedagogiczna uznaty, ze sg one
zbiezne z zatozeniami Koncepcji pracy szkoty i Pro-
gramem wychowawczym. Wszyscy mieli rowniez
przeswiadczenie, ze udziat w projekcie zintensyfiku-
je dziatania proekologiczne szkoty, ktére wyjdg poza
jej mury. Kolejnym decydujacym czynnikiem byt fakt
Rys 1. Pomiary temperatury w réznych pomieszczeniach ~ wspotpracy ze Stowarzyszeniem Gmin Polska Sie¢

szkolnych ,Energie Cités”, a co za tym idzie mozliwos¢ pozy-
skania informacji, pomocy, fachowej porady oraz urzgdzen pomiarowych, ktére podnoszg atrakcyjnosé
prowadzonych dziatah. WiedzieliSmy, ze urzgdzenia przyczynig sie do zdobycia przez uczniéw nowych
umiejetnosci poprzez dziatania praktyczne. Bardzo waznym elementem byta tez mozliwosé wymiany
doswiadczen. Oczekujemy, ze prowadzone dziatania trwale wptyng na poziom wiedzy uczniéw w za-
kresie oszczedzania energii i ochrony srodowiska, a takze na ich Swiadomosc¢ i nawyki konsumpcyjne,
a zmiana zachowan zostanie przeniesiona do doméw rodzinnych. Nauczymy sie wspoélnej odpowiedzial-
nosci za Ziemie i wptyniemy na przyszte pokolenia poprzez systematycznos$¢ w dziataniu. Wierzymy,
ze bedziemy dobrze sie bawi¢, a bawigc sie zrobimy duzo dobrego dla siebie i innych. Mamy nadzieje,
ze podjete dziatania wptyng na zmniejszenie szkolnych rachunkéw, a co za tym idzie pozwolg zaoszcze-
dzi¢ pienigdze. W jaki sposéb je wydamy, zastanowimy sie, gdy zaoszczedzimy. A staramy sie bardzo...

Przystepujac do projektu EURONET 50/50 zobowigzalismy sie do wdrazania metodologii 50/50. W tym
celu zostat powotany zespét do spraw energii, ktory planuje i koordynuje dziatania na terenie szko-
ty. W pierwszej kolejnosci wykonano wstepny przeglad energetyczny szkoty, ktéry miat na celu ocene
stanu budynku. Okreslono obszary i dziedziny, w ktérych uczniowie bedg mogli oceni¢ wykorzystanie
energii w szkole i szuka¢ mozliwosci jej zaoszczedzenia. Podczas kolejnego przegladu zespét zwrdcit
uwage na system grzewczy, oswietlenie, wykorzystanie wody oraz postepowanie z odpadami. Rezulta-
ty kontroli zostaty zapisane na wczesniej przygotowanych arkuszach pracy. Zadanie to pomogto w okre-
Sleniu dziatah i wskazaniu, w jaki sposéb i na ktérych niewtasciwych nawykach nalezy skupi¢ uwage
celem podniesienia Swiadomosci energetycznej i pozyskania oszczednosci.

Zespot do spraw energii przeprowadzit akcje informacyjng w celu wprowadzenia w problematyke projek-
tu i zaangazowania catej spotecznosci szkolnej w realizacje zaplanowanych zadan, a takze przedstawit
wstepne propozycje rozwigzan zachecajgcych i zmierzajacych do oszczedzania energii. W ramach ak-
cji uczniowie opracowali Kodeks ucznia energooszczednego SP 11, przygotowali gazetke promujaca
postawy ucznia energooszczednego oraz wykonali plakaty dotyczace odnawialnych Zrodet energii. We
wszystkich pomieszczeniach obok kontaktdw elektrycznych i krandw zostaty umieszczone wykonane
przez dzieci etykiety przypominajace o koniecznosci wytaczania Swiatta i zakrecania krandw. Etykiety
uczniowie opracowali w trzech jezykach: polskim, angielskim i niemieckim.

Majac na uwadze znaczenie podniesienia Swiadomosci ekologicznej ucznidw, organizujemy w klasach za-
jecia na temat ochrony $rodowiska, zmian klimatycznych, oszczedzania energii oraz odnawialnych Zrodet
energii, np.: ,Pomoéz srodowisku — oszczedzaj energie. Zadania matematyczno — ekologiczne”, ,Dlaczego
warto oszczedzac?”, ,Badz madry — oszczedzaj energie”, ,Wykorzystanie odnawialnych Zrédet energii”.
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Ponadto wspdtpracujemy z Uniwersytetem Slaskim i Stowarzyszeniem Ziemia i My — Centrum Edukagji
Ekologicznej, dzieki czemu uczniowie mieli mozliwos¢ uczestniczyé w wyktadzie ,Zagadki klimatyczne”
oraz wzig¢ udziat w warsztatach terenowych, podczas ktérych zapoznali sie z zasadami zbiorki i segre-
gacji odpaddéw oraz recyklingiem. Na zajeciach plastycznych i $wietlicowych dzieci pod kierunkiem na-
uczycieli wykonaty prace plastyczne (projekty kolorowanek) i utozyty rymowanki, z ktérych powstata ksia-
zeczka ,Nasze pomysty czyli kolorowanki i rymowanki o oszczedzaniu energii elektrycznej i nie tylko ...”.

Wykorzystujac otrzymane urzgdzenia pomiarowe uczniowie prowadzili w réznych okresach pomiary tem-
peratur we wszystkich pomieszczeniach szkolnych. W wyniku tych dziatarh powstata mapa szkolnych tem-
peratur, a jej analiza doprowadzita uczniéw do wniosku, ze wiekszo$¢ pomieszczen w szkole jest prze-
grzana. W zwigzku z powyzszym postanowiono czes¢ kaloryferow zakreci¢. Uczniowie stwierdzili row-
niez, ze niesprawne termoregulatory przy kaloryferach uniemozliwiajg utrzymanie wtasciwych temperatur
i sg istotnym problemem wymagajacym podjecia okreslonych dziatan i naktadéw finansowych. Zespot
ds. energii zgtosit problem dyrektorowi szkoty. Termoregulatory zostaty wymienione w okresie wakaciji.

Drugim dziataniem wéwczas przeprowadzonym byto rozdzielenie wspodlnego oswietlenia czesci kory-
tarza i jednego z pomieszczen swietlicy. Na to niekorzystne rozwigzanie energetyczne rowniez zwrdcili
uwage uczniowie, co jest wyrazem ogromnego zaangazowania i powaznego podejscia do tematu zwia-
zanego z oszczedzaniem energii.

Na podstawie przeprowadzonych pomiaréw i spostrzezen zespét wyszedt z inicjatywg utworzenia patro-
li energetycznych, ktérych zadaniem jest codzienne sprawdzanie wtasciwego wykorzystywania energii
w szkole. W ten sposéb w dziatania proekologiczne zaangazowana jest bezposrednio duza grupa ucz-
niow, ktorej zadaniem jest m. in. sprawdzanie i wytgczanie zbednego oswietlenia, dokrecanie krandw,
dbanie o estetyczny wyglad etykiet przy wytacznikach swiatta, wtasciwe wietrzenie pomieszczen, wyta-
czanie nieuzywanego sprzetu elektronicznego. W czasie systematycznych spotkan cztonkéw zespotu
ds. energii i patroli energetycznych dokonywana jest analiza kart pracy i wymiana spostrzezen, ktéra
pomaga okresla¢ obszary wymagajace zwiekszenia kontroli.

Kampania informacyjna realizowana w ramach projektu to systematyczna komunikacja z catg spo-
tecznoscig szkolng dotyczaca zrealizowanych i planowanych zadan. Informacje na ten temat sg za-
mieszczane na gazetce tematycznej, publikowane w gazetce szkolnej ,Zrodetko”, przekazywane
podczas apelu ,Oszczedzamy energie i nie tylko...” oraz publikowane na stronie internetowej szkoty.

Nalezy podkresli¢, ze organizowane w ramach projektu EURONET 50/50 konkursy dotyczace oszcze-
dzania energii cieszg sie duzym zainteresowa-

niem ucznidw, ktérzy chetnie wykonujg prace KODEKS UCZNIA ENERGOOSZCZEDNEGO
plastyczne, piszg wiersze i opowiadania, a takze SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 11

tworza makiety doméw lub miasteczek ekolo- W DABROWIE GORNICZEJ

gicznych. Podsumowanie konkursow zawsze Wytaczam zbedne oswietlenie.

ma miejsce podczas szkolnych uroczystosci, Staram sie odrabiac lekcje przy swietle
. . = dziennym.

a zwyciezcy otrzymujg dyplomy w obecnosci

_ e ’ o Uzywam zaréwek energooszczednych.
wszystkich nauczycieli i kolegow. Co wiecej, Wytaczam telewizor, kiedy go nie ogla-

nie tylko srodowisko szkolne, ale i lokalne ma dam.

Nie pozostawiam urzadzen elektrycz-
nych w stanie ,czuwania”.

Latem susze ubrania na dworze.

Nie otwieram drzwi lodéwki na dtugo.
Myije sie pod prysznicem i zakrecam
kapigce krany.

Wytaczam tadowarki z pradu, kiedy ich
nie uzywam.

Gotuje wody tyle, ile potrzebuje.

20 M=

mozliwos¢ zapoznania sie z efektami pracy na-
szych uczniéw, ktére eksponowane sg w réznych
formach: wystawy na korytarzu, publikacji w ga-
zetce szkolnej ,Zrédetko” i na stronie interneto-
wej, prezentacji opowiadan i wierszy podczas
zorganizowanego wieczoru przy swiecach pod
hastem ,Myslimy o Twojej przysztosci Ziemio”.
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Swietng okazjq do promowania naszych dziatan sg
takze integracyjne Pikniki Rodzinne organizowane
w szkole. Podczas ostatniego pikniku utworzyli-
$my punkt informacyjny — JESTESMY ENERGOO-
SZCZEDNI — EURONET 50/50, gdzie zamieszczo-
no informacje i zdjecia stanowigce podsumowanie
zrealizowanych dziatan, przyblizajgce wszystkim
obecnym istote projektu oraz uswiadamiajgce po-
trzebe oszczedzania energii na co dzien. Oprocz
rozdawania ulotek dotyczacych oszczedzania ener-
gii i przypinanych plakietek, dla najmtodszych zostat
zorganizowany konkurs rysunkowy.

Rys 2. Pomysty uczniow na oszczedzanie energii

w kolorowankach i rymowankach Zespot do spraw energii aktywnie wigcza sie do ak-
cji organizowanych na terenie szkoty, majacych na
celu ochrone srodowiska. Wsrdod nich mozna wymienié realizacje zadah w ramach organizowanego
tygodnia ekologicznego, wspétprace z grupg odpowiedzialng za zbidérke makulatury, nakretek i zuzytych
baterii oraz przypominanie o segregacji odpadow na terenie szkoty. Przystagpilismy tez do akcji ,Godzina
dla Ziemi” przygotowujac plakaty informacyjne zachecajgce do symbolicznego wytgczenia swiatet na 60
minut oraz biorgc udziat w konkursie plastycznym ,Wasza godzina dla Ziemi”, ktéry zostat zorganizo-

wany na terenie naszego miasta.

Uczniowie mogli sprawdzi¢ swojg znajomos$¢ ,Kodeksu Ucznia Energooszczednego SP 117, czy tez
wykazac sie wiedzg np. na temat odnawialnych zrédet energii, biorgc udziat w Turnieju wiedzowo-
-sportowym pod hastem ,Co wiemy o oszczedzaniu energii i nie tylko...”, ktéry zostat zorganizowany
w ramach podsumowania udziatu w projekcie EURONET 50/50. Przygotowane zadania i konkurencje
miaty rozny stopienh trudnosci, a uczniowie zmagali sie w dwdch grupach wiekowych. Uczniowie losujac
kolorowe Zzaréwki zostali podzieleni na trzy grupy. Zorganizowane konkurencje sportowe dostarczyty
wielu emociji nie tylko zawodnikom, ale rowniez pozostatym uczniom imprezy. Wszyscy obecni na sali
gtosno dopingowali zawodnikéw poszczegdlnych kolorowych druzyn, kiérzy zmagali sie z surowcami
wtornymi na torach przeszkaod.

Uczniowie zaangazowani we wdrazanie metodologii 50/50 doceniajg mozliwos¢ korzystania z cieka-
wych urzadzen oraz czujg sie wazni i odpowiedzialni wykonujgc swoje zadania. Sg bardzo zaanga-
zowani i chetnie petnig dyzury, dbajac o oszczedzanie energii elektrycznej i wody. Wedtug nauczyciel
projekt pozwala podnosi¢ swiadomosé energetyczng uczniéw, ktdérzy bedg promowac pozytywne za-
chowania poza szkotfg, co w konsekwencji przyczyni sie do redukcji zuzycia energii. Natomiast powie-
rzenie uczniom konkretnych zadan i umozliwienie im samodzielnej pracy przyczynito sie w znacznym
stopniu do wzrostu ich poczucia odpowiedzialnosci za swoje dziatania i zachecito do poszukiwania
nowych rozwigzan.

Podsumowujac realizacje projektu mozna stwierdzi¢, ze do tej pory udato nam sie wykonac¢ czesc
matych inwestycji: uszczelni¢ drzwi ewakuacyjne, dokonczy¢ wymiane punktow oswietleniowych na
korytarzach szkolnych i w salach lekcyjnych, zmniejszy¢ liczbe zamawianych pojemnikow w zwigz-
ku z wprowadzong segregacjg odpadow. Mozna tez zaobserwowac¢ zmiany w nawykach dzieci. Pro-
wadzony monitoring zuzycia energii w poszczegdlnych miesigcach wskazuje na mniejsze jej zuzycie
w poréwnaniu do ubiegtego roku. Do naszych osiggnie¢ mozna réwniez zaliczy¢ promocje projektu
EURONET 50/50, a co za tym idzie promocje naszych szkolnych dziatan. Informacje o dziataniach szko-
ty w ramach tego projektu zaprezentowane zostaty w lokalnej telewizji TELPOL, na stronie www miasta
oraz w prasie: ,Dzienniku Zachodnim” i ,Przeglgdzie Dabrowskim”. NawigzaliSmy rowniez wspétprace
ze szkotg w Finlandii.

Dorota Bulinska, Szkota Podstawowa nr 11 w Dgbrowie Gérniczej
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